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国家総合職オンラインガイダンス
大学２年生から始める国家総合職対策
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国家総合職の特徴・試験制度1

ＣＯＮＴＥＮＴＳ

学習スケジュール・学習法2

TAC・Wセミナー国家総合職講座コース紹介3
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本試験の申込について1

会員の方へ ～ご受講にあたってのご案内～

TACのご利用方法（受講ガイド）2

会員証3

マイページ登録4
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１．予備知識

©2022 TAC Co.,LTD

①国家総合職の役割・使命

・わが国にプラスをもたらす

これからのわが国をデザインする仕事

・わが国のマイナスを減らす

＝夢を持ってする仕事
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１．予備知識

©2022 TAC Co.,LTD

②採用後のキャリアパス

5

室長 審議官

企画官 統括官

局長

※ 総務省・警察庁などは地方への出向（＝転勤）をしながらキャリアを積む。

※ 課長より上は競争。外れたら独立行政法人や関係業界の民間企業などに再就職することもある。

※ 政治の世界（議員・首長）や学者の世界への転身もある。

課長 事務次官

政策・企画の立案、法律の制定・改正、業界指導 外国・政治家・他省との交渉

係員 係長 課長補佐
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（参考）人事院：令和４年度初任行政研修への参加者アンケートの結果
（出典「人事院「総合職試験等からの新規採用職員に対するアンケート結果」）
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１．予備知識

③民間企業との併願

①民間企業との併願 

・近年は過酷な労働環境に対する回避などを背景に，民間企業への就職が顕著。 

・しかし，コロナ禍の中，民間企業の業績低迷，社会への貢献の高まり等から公務員志望へシフトの動きも。 

 

②主な併願先 

・コンサル，プラット・フォーム，金融（政策系，民間），商社などが多い 

 

③併願する上での注意点 

・公務員試験では試験種目が多いので，試験勉強と両立可能な併願プランを立てる必要がある。 

・志望業種を絞り込むことも必要。 

・訪問先の企業が直面する課題と政策課題との接点を探る中で，公務員としての志望動機を探りたい。 
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１．予備知識

©2022 TAC Co.,LTD

試験名 申込者数 最終合格者数 倍率（申込者ベース）

21年秋試験（教養区分） 3084名 214名 14.4倍

22年春試験（法律区分） 7954名 380名 20.9倍

22年春試験（経済区分） 1342名 154名 8.7倍

22年春試験（政治・国際区分） 1300名 196名 6.6倍

④国家総合職試験 主な区分の倍率
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⑤大卒程度試験（法律／経済／政治・国際）※2022年度時点

最

終

合

格

１ 次 試 験 ２ 次 試 験

１．予備知識
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⑥院卒者試験（行政） ※2022年度時点

１．予備知識
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最

終

合

格

１ 次 試 験 ２ 次 試 験

  
 基礎能力試験（択一式） [配点 2/15] 

 2 時間 20 分／30 題解答 

 ＜必須解答＞  

 知能分野(数的処理、文章理解) 

知識分野(自然科学、人文科学、社会科学、時事) 

 

   

 専門試験（択一式） [配点 3/15] 

 3 時間 30 分／40 題解答（問題のタイプを問題を見てから選択） 

 選択Ⅱ:法律系 選択Ⅲ:経済系 選択Ⅰ:政治・国際系  

 ＜必須解答＞ ＜必須解答＞ ＜必須解答＞  

 憲法、民法、行政法 経済理論 、財政学・経済政策 、

経済事情、 

統計学・計量経済学 

政治学、国際関係、 

憲法 

 

 ＜選択解答＞ ＜選択解答＞ ＜選択解答＞  

 商法、刑法、労働法、 

国際法、経済学・財政学 

経済史・経済事情、 

国際経済学、経営学、 

憲法、民法 

行政法 、民法、経済学 、財

政学、経済政策、 

行政学、国際法、 

国際事情 

 

    

 

  
 専門試験（記述式） [配点 5/15] 

 4 時間／3 題解答 

 ＜以下から 3 科目(国際関係又は公共政策を含む選択では、2 科目又は 3 科目)＞  

 憲法、民法、行政法、国際法、経済理論、財政学、経済政策、政治学、行政学、 

国際関係Ａ、国際関係Ｂ、公共政策Ａ、公共政策Ｂ、商法、刑法、民事訴訟法  

※公共政策・国際関係は 2 題選択可能 

 

 

    

 政策課題討議試験 [配点 2/15] 

 概ね 1 時間 30 分   

 6 人 1 組の 

グループ 

レジュメ作成 

25 分 

個別発表 

1 人当たり 2 分 

グループ討議 

30 分 
 

    

 人物試験(人事院面接)  [配点 3/15]  

 15～20 分程度   

 面接官 3 名 VS 受験生 1 名の形式で実施。人柄や対人能力の評価  
  

 

選べる専門科目
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⑦大卒程度試験（教養区分） ※2022年度時点

１．予備知識
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最

終

合

格

１ 次 試 験 ２ 次 試 験

 
企画提案試験 [配点 5/28] 

Ⅰ部（政策概要説明紙） Ⅱ部（プレゼン＋質疑応答）   

1.5 時間／1 題 概ね 1 時間程度  

事前に課題と資料が与えられ、解決策を提案す

る。⇒プレゼンテーションシート作成 

プレゼンテーションシートの内容について試験官に説

明。その後質疑応答。 

 

 

政策課題討議試験 [配点 4/28] 

1.5時間程度   

6 人 1 組の 

グループ 

レジュメ作成 

20 分 

個別発表 

3 分 

グループ討議 

45 分 

討議を踏まえて考

えたことを発表 1 人

当たり 2 分 

 

   

人事院面接 [配点 6/28]  

15～20分程度   

面接官 3 名 VS 受験生 1 名の形式で実施。人柄や対人能力の評価  

 

２．春試験対策

①2022年本試験1次試験合格に必要な点数（二重下線が平均点・網掛けは基礎能力試験の合格ライン得点率45%）

©2022 TAC Co.,LTD 14

満点

基礎能力試験 40 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 30

専門択一試験 40 33 32 31 31 30 29 28 28 27 26 25 24 23 19

満点

基礎能力試験 40 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

専門択一試験 40 26 25 24 23 22 22 21 20 19 18 18 16 16

満点

基礎能力試験 40 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

専門択一試験 40 23 22 21 20 19 18 18 17 16 15 14 14 13 12

満点

基礎能力試験 30 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

専門択一試験 40 13 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12

合格ライン組み合わせ

合格ライン組み合わせ

合格ライン組み合わせ

合格ライン組み合わせ

法律区分

経済区分

政治・国際区分

院卒者/行政区分
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２．春試験対策

②春試験（大卒区分）の合格ライン

©2022 TAC Co.,LTD 15

基礎能力試験 専門択一試験 専門記述試験 政策論文 人物試験

全体の配点 2/15 3/15 5/15 2/15 3/15

合格ライン 正答率50%
正答率

60～70%
正答率

50～60%
正答率
60%

C

備考
40点満点中

20点
40点満点中
24～28点

60点満点中
30～32点

10点満点中
6点以上

A～Eの
5段階評価

試験名
1次試験 2次試験

TOEFL iBT®
TOEIC®

L&R TEST
IELTS

実用英語
技能検定

15点加算 65以上 600以上 5.5以上 －

25点加算 80以上 730以上 6.5以上 準1級以上

③英語試験による加点制度

英語試験のスコアを有する受験者には、最終合格者決定の際にスコアに応じて、国家総合職試験の

総得点に15点または25点が加算されます。スコアが加算されるのは、以下の4種類の英語試験です。

⇒人物試験（面接）でランク1つ上をとれば、逆転（36点）
（※2022年度大卒程度の人物試験：C（９５点）→B(131点)となった場合）

©2022 TAC Co.,LTD

２．春試験対策

16
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２.春試験対策 ④基礎能力試験(2022年)

©2022 TAC Co.,LTD 17

番号 科目 出題内容 番号 科目 出題内容

1 文章理解 現代文（内容合致） 21 数的推理 速さ

2 文章理解 現代文（内容合致） 22 判断推理 操作手順

3 文章理解 現代文（文章整序） 23 数的推理 剰余

4 文章理解 現代文（空欄補充） 24 数的推理 図形の計量

5 文章理解 英文（内容合致） 25 数的推理 N進法

6 文章理解 英文（内容合致） 26 資料解釈 実数の表

7 文章理解 英文（内容合致） 27 資料解釈 実数表と構成比のグラフ

8 文章理解 英文（内容合致） 28 時 事 近年の交通機関や探査機等をめぐる動き

9 文章理解 英文（内容合致） 29 時 事 近年の各国の動向

10 文章理解 英文（文章整序） 30 時 事 東京2020オリンピック・パラリンピック

11 文章理解 英文（空欄補充） 31 物 理 静電気や電流等

12 判断推理 命題と論理 32 化 学 溶液の性質

13 判断推理 集合 33 地 学 地層

14 判断推理 数量推理 34 日 本 史 昭和時代初期の我が国

15 判断推理 対応関係 35 世 界 史 清

16 判断推理 対応関係 36 思 想 日本の思想等

17 数的推理 最適化 37 地 理 世界の島々

18 空間把握 回転体の形状 38 法 律 我が国の国会

19 空間把握 軌跡 39 政 治 冷戦期の国際社会

20 数的推理 仕事算 40 経 済 市場理論等

２.春試験対策

現
代
文

英
文

判
断
推
理

空
間
把
握

数
的
推
理

資
料
解
釈

化
学

物
理

生
物

地
学

世
界
史

日
本
史

地
理

思
想

法
律

経
済

政
治

/4 /3 /3 /40

目
標
点

/11 /16 /3

科
目
名

一般知能分野 一般知識分野

解
答
数
合
計

文章理解 数的処理 自然科学 人文科学 社会科学

時
事

⑤基礎能力試験 得点計画まとめ

©2022 TAC Co.,LTD 18

①基礎能力試験（1次試験）では，全体で２０点（50％の正答率）を目標とする。
②前述の目標をクリアするために，得点可能性の高い科目や分野を見極め，得点力の確保を図る学習を進める。
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参考.知能分野（数的処理(判断推理)）例題（2022年国家総合職 №12 正解1）

©2022 TAC Co.,LTD 19

参考.知識分野（人文科学(地理)）例題（2022年国家総合職 №37 正解1）

©2022 TAC Co.,LTD 20
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３．春試験対策 専門試験の合格ラインと受験科目の選択法

①専門択一試験（1次試験）で最低でも24点～28点を確保する。
②専門記述試験（2次試験）で最低でも2次試験受験生の平均レベルを確保する。
※記述で選択する科目をメイン科目として仕上げることを目標とする。

©2022 TAC Co.,LTD 21

法律区分 経済区分 政治国際区分

1次試験
必須科目

憲法⑦
行政法⑫
民法⑫

経済理論⑯
財政学・経済政策⑤

経済事情⑤
統計学・計量経済学⑤

政治学⑩
国際関係⑩

憲法⑤

1次試験
選択科目

商法③・刑法③
労働法③・国際法③
経済学+財政学⑥

経済史・経済事情③
国際経済学③・経営学③

憲法③・民法③

行政学⑤・国際事情③
国際法⑤・行政法⑤
民法③・経済学③

財政学③・経済政策③

2次試験
専門記述

憲法・行政法
民法・国際法

公共政策A or B

経済理論（必須）
財政学・経済政策
公共政策A or B

政治学・行政学
憲法・国際法

国際関係 A & B
公共政策 A & B

※〇内の数字は出題数。

４．春試験対策 専門試験メイン科目学習法
＜メイン科目：専門択一の必須解答問題，専門記述で選択する科目＞

復 習 = 講義の再生 ≠ 大雑把な復習+ 問題演習

問題演習 = 理解を確認しながらの問題演習 = 考えて解く

講 義

講義で学習

復 習 問題演習

択一問題集2～3回転
+

講義の再生
+

択一演習に参加

直前期に問題演習

専門記述答練
択一模試
論文模試

©2022 TAC Co.,LTD 22
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５．春試験対策 専門試験サブ科目学習法

講 義

講義で学習

復 習 問題演習

ざっくりとした復習

択一問題集
+

択一演習に参加

年明け2月から
しっかりと復習

択一問題集
択一模試

問題演習 = 記憶を正確にするための問題演習 = 記憶で解く

©2022 TAC Co.,LTD 23

６．TACコンテンツを使った学習スケジュール(1.5年本科生の場合)

©2022 TAC Co.,LTD
24

23年秋試験、24年春試験受験の場合（大学2年の方など）

法律区分 経済区分 政治国際区分

メイン科目

＜23年2月末までの取組み＞

数的処理はしっかりと

憲法、民法、行政法
⇒全体像をつかむだけでもOK

＜23年2月末までの取組み＞

数的処理はしっかりと

経済理論は全体像をつかむだけでも

OK

＜２３年2月末までの取組み＞

数的処理 はしっかりと
憲法、政治学、国際関係 は全体像を

つかむだけでもOK

※しっかりと=講義の受講+復習+理解で問題集を解く。

法律区分 経済区分 政治国際区分

サブ科目
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７.秋試験対策 ①基礎能力Ⅰ(2021年)

©2022 TAC Co.,LTD 25

番号 科目 出題内容 番号 科目 出題内容

1 文章理解 現代文（内容合致） 13 判断推理 順序関係

2 文章理解 現代文（内容合致） 14 判断推理 操作手順

3 文章理解 現代文（文章整序） 15 空間把握 折り紙

4 文章理解 英文（内容合致） 16 空間把握 投影される影

5 文章理解 英文（内容合致） 17 数的推理 確率

6 文章理解 英文（内容合致） 18 数的推理 速さ（流水算）

7 文章理解 英文（内容合致） 19 数的推理 図形の計量

8 文章理解 英文（空所補充） 20 数的推理 フローチャート

9 判断推理 命題と論理 21 数的推理 最適化（PERT図）

10 判断推理 対応関係 22 判断推理 最適化

11 判断推理 方位 23 資料解釈 実数

12 判断推理 操作手順＋数量推理 24 資料解釈 総量と構成比

７.秋試験対策 ②基礎能力Ⅱ(2021年)
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番号 科目 出題内容 番号 科目 出題内容

1 時事 情報通信技術等 16 日本史 我が国の各時代の出来事

2 時事 近年の判決や法改正 17 日本史 江戸時代の出来事

3 時事 我が国の福祉 18 世界史 イスラームの歴史

4 数学 二次関数 19 世界史 西洋史

5 数学 三角関数 20 地理 世界の地形

6 物理 放物運動 21 地理 世界の諸地域

7 物理 熱と仕事 22 法学 裁判所の仕組みと機能

8 化学 アミノ酸・タンパク質 23 法学 新しい人権

9 化学 ケイ素 24 政治 国際機関

10 生物 我が国のバイオファーム（生物群系） 25 政治 我が国の選挙制度等

11 生物 細胞とその構造 26 経済 我が国の会社等

12 地学 衛星 27 経済 我が国の戦後経済史

13 思想 近現代の思想 28 経済 労働市場や失業

14 思想 中国の思想等 29 社会 世界の軍縮等

15 芸術 歴史上の出来事を題材とした絵画 30 社会 人間の発達
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７．秋試験対策
③2021年教養区分 1次試験 基礎能力試験

現
代
文

英
文

判
断
推
理

空
間
把
握

数
的
推
理

資
料
解
釈

化
学

物
理

生
物

地
学

世
界
史

日
本
史

地
理

思
想

法
律

経
済

政
治

3
出
題
数

8 16 9 9 9

科
目
名

基礎能力試験　Ⅰ部 基礎能力試験 Ⅱ部

文章理解 数的処理 自然科学 人文科学 社会科学

時
事
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満点

基礎能力Ⅰ部（平均点10.933点） 24 11 12 13 14 15 16 17 18

基礎能力Ⅱ部（平均点13.115点） 30 25 23 21 18 17 14 12 10

合格ライン組み合わせ

+1 +1 +1 +1 +1 +1 +1

-2 -2 -3 -1 -3 -2 -2

８．秋試験（教養区分試験） 合格ライン

©2022 TAC Co.,LTD 28

Ⅰ部 Ⅱ部

内 容

Ⅰ 政策企画立案の基礎となる教
養・哲学的な考え方に関する
もの

Ⅱ 具体的な政策課題に関するもの

課題に対するプレゼンテー
ション力やコミュニケーショ
ン力などについての試験

Ⅰ課題について政策概要
説明紙を作成(1.5時間)

Ⅱ プレゼンテーションおよび
質疑応答

春試験と同じ面接試験

配 点 8/28 4/28 5/28 6/28

合格ライン 12点/20点
C評価

=平均的評価
6点/12点

C評価
=平均的評価

備 考
※平均点12.161点
※1次試験で行われるが、採点は2次試験
実施後に行われる。

※A～Eの5段階評価 ※平均点6.032点 ※A～Eの5段階評価

※各試験の合格ラインに加えて、2次試験においてどれかの試験で1つ上の評価を得れば合格できる。

2次試験

前スライド参照

※1次試験の合否は基礎能
力試験の得点のみで判定
する。

総合論文

1次試験

基礎能力試験
政策課題討議 企画提案 人物試験

5/28

前スライド参照
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参考.教養区分試験 基礎能力Ⅰ 例題（2021年 №9 正解2）

©2022 TAC Co.,LTD 29

参考.教養区分試験 基礎能力Ⅱ 例題（2021年 №1 正解1）

©2022 TAC Co.,LTD 30
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参考.教養区分試験 総合論文Ⅰ・Ⅱ 例題（2021年本試験問題 ）

「リスク社会」といわれる現代において，行政は科学的助言を活用しつつ，推進と規制の両面に
わたって政策を遂行することが求められる。このような状況の下で，行政官はいかなる点に配慮し
て，その役割を果たすべきか。以下の資料1～3 の内容を踏まえつつ，あなたの考えを論じなさ
い。
（問題とは別に資料が3つ。資料１は英文，資料２と資料3は日本文）

世界の人口は，1980 年には約 45 億人であったが，2020 年には約 78 億人に達し，2060 年
には 100 億人を突破していると予測されており，この 80 年の間に倍以上に増加すると考えられ
ている。
⑴ このような人口増加により，世界的に深刻化又は顕在化すると考えられる課題を複数挙げ，そ
れぞれについて，その理由を簡潔に説明しなさい。
⑵ ⑴で挙げたそれぞれの課題が我が国に及ぼす影響を分析及び評価した上で，我が国はどの課題
を重視して対策に取り組むべきか，あなたの考えを論じなさい（問題とは別に資料有り。資料は世界の人口に
関する統計データの表が2つ）

総合論文Ⅰ

総合論文Ⅱ

©2022 TAC Co.,LTD 31

９．秋試験（教養区分試験） 2次試験科目学習法

総合論文

政策論文講義で学習
↓

答練（予想問題）で演習
↓

添削をもとにやり直す
（添削は何度でもOK！）

+
過去合格者の復元答案

政策課題討議 企画提案

総合論文ワークショップで

グループワーク
↓

模擬政策課題討議

※ベテラン講師、元官僚講師によ
る個別指導

指定の白書をもとにし
た予想問題

↓
模擬企画提案

※ベテラン講師、元官僚講師によ
る個別指導

人物試験

個別カウンセリング
↓

面接カード作成・添削
↓

模擬面接

※ベテラン講師、元官僚講師によ
る個別指導

©2022 TAC Co.,LTD 32
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❏開講コース

※院卒行政区分を受験する方は選択型に合わせて、Ａ～ＣまたはＦの中から選択してください。

１０．TAC・Wセミナーのコース紹介

©2022 TAC Co.,LTD 33

目指す区分 対応する本科生

法律本科生／法律２年本科生／法律３年本科生

主要科目本科生／法律答練本科生

経済本科生／経済２年本科生／主要科目本科生／

経済答練本科生

政治・国際本科生／政治・国際２年本科生／

政治・国際答練本科生

D：上記以外の区分＋教養区分 春試験専門科目カット本科生

E：教養区分のみ 秋試験教養区分本科生

F：技術職 国総技術職本科生

A：法律区分＋教養区分

B：経済区分＋教養区分

C：政治・国際区分＋教養区分

©2022 TAC Co.,LTD 34

カリキュラム例（２０２４年合格目標：１．５年本科生）
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通学メディア 通学、Web動画のどちらでも講義が受けられるハイブリッド型学習スタイル

教室+Web講座

✔疑問点は講師に即質問！即解決！

✔モチベーションの維持がしやすい！

✔ビデオブースは何回でも無料視聴可能！

✔教材は校舎にて受け取り

ビデオブース+Web講座
✔ビデオブース予約システムでカンタン予約！

✔教室講座と変わらない安心のフォロー制度

✔教材は校舎にて受け取り

選べる受講メディア 教室＋Ｗｅｂ講座・ビデオブース＋Ｗｅｂ講座・Ｗｅｂ通信講座と

自分の学習スタイルに合わせた受講が可能です。

通信メディア スマホ、タブレット、パソコンで時間、場所を選ばす受講できる

Web通信講座
✔インターネット環境さえあれば、

あらゆる端末に対応！

✔何度でも受講できるので、復習にも◎

35©2022 TAC Co.,LTD

ＴＡＣ・Ｗセミナーのウリを３つ！

① 確かな実績を出しています!

② 情報の蓄積がたくさんあります!

③ 講師が内々定まで丁寧に指導します!

©2022 TAC Co.,LTD 36
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① 確かな実績を出しています!

©2022 TAC Co.,LTD 37

② 情報の蓄積がたくさんあります!

©2022 TAC Co.,LTD 38
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③ 講師が内々定まで丁寧に指導します!

©2022 TAC Co.,LTD

など など

39

公務員講座のコースや受講に関するご相談は・・・

ＴＡＣ・Ｗセミナー公務員講座

☏ 0120-555-962 （受付時間／土日祝を除く12:00～17:00）

各種資料のご請求・お問い合わせは・・・

ＴＡＣカスタマーセンター

☏ 0120-509-117 （受付時間／月～金9:30～19:00／土日祝9:30～18:00）

※受付時間は新型コロナウイルス感染症の状況により、変更させていただく場合がございます。

詳細は、ＴＡＣホームページにてご確認いただきますようお願い申し上げます。

TACからのご案内
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