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無料ガイダンス 地方上級・国家一般職 
  
公務員のシゴト ＆ 試験制度を知ろう！ 

ゼロから教えて!公務員! 
    
 

Contents  1．公務員の職種と仕事内容  2．公務員の試験制度  3．TAC の合格カリキュラム 

 

 

1 公務員の職種と仕事内容 

✐公務員の魅力（VS 民間企業） ＊パンフレット P12～ 

✓ 人と社会のために働ける一生の仕事 

✓ 安定した環境で仕事ができる 

✓ 仕事もプライベートも大切にできる 

✓ 女性も働きやすい職場環境＆女性公務員の採用・登用拡大中！ 

✓ 意外と！？高水準で安定した収入がある 

 

 

 

✐公務員の種類 

国家公務員                      

◎スペシャリストとして活躍する公務員 

国家公務員は、1 府 12 省、税務署、裁判所、ハローワー

ク、国会などの国家機関で特定分野の専門家＝スペシャリス

トとして活躍します。１つの道を極めたい方におすすめです。 

 

◎仕事のスケールが大きい 

日本全体を視野に捉え、日本全体を動かす、日本全体に影

響を与えるような国家単位の仕事に携われます。このスケール

の大きさが、国家公務員の最大の魅力と言えるでしょう。 

地方公務員                       

◎ゼネラリストとして活躍する公務員 

各自治体の幹部候補生として採用される上級職は、「多角

的に自治体の状況を理解できる力」を養うため２～３年の周

期で部局を異動し、幅広い分野の業務に携われます。 

 

◎地域密着型の仕事ができる 

各自治体が抱える課題は自治体により様々です。地方

公務員は、地域に密着した存在として、時には住民と協働

しながら地域独自のまちづくりや行政サービスを実現します。 

 

～公務員の仕事は本当に多種多彩。あなたにとって魅力的な仕事を見つけてください！～  

公務員講座                        2016・2017 年合格目標 
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✐国家公務員 ～司法府・立法府・行政府の各国家機関で活躍する公務員～ 

○司裁判所職員 ［試験名：裁判所職員一般職（大卒）］                                        

裁判事務のプロフェッショナル 

 

✓仕事と使命 裁判所のスムーズな運用を図るための一般事務や裁判手続の補助業務を担当。 

裁判所の円滑な運用を支えるコートマネージャーとして活躍。 

 

✓勤務先 受験した高等裁判所管轄内の各裁判所の裁判部門・司法行政部門へ配属される。 

まずは、裁判所事務官として、裁判部門に配属されることが多い。 

・裁判部門 ○➡法廷事務や裁判手続の補助作業を担当 

・司法行政部門 ○➡総務・会計・人事など、一般事務を担当 

 

✓CHECK 内部試験により、『裁判所書記官』へのステップアップの道が開かれている。 

書記官は、裁判立会・調書作成・公判スケジュールの管理など、より深く裁判に携わる。 

 

○立衆議院/参議院事務局職員 ［試験名：衆議院事務局職員総合職・一般職／参議院事務局職員総合職］     

各議会を支えるシンクタンク 

 

✓仕事と使命 会議運営部門・調査部門・総務部門に分かれて、各議会で運営サポートを担当。 

国権の最高機関で、議会制民主主義を陰で支える、重要かつ緊張を要する仕事。 

 

✓勤務先 原則として、国会議事堂 or 周辺施設での勤務のため、転居を伴うような異動はない。 

 

✓CHECK 例年、採用人数がそれほど多くはなく倍率が上がりがちなので、併願受験をしておきたい。 

衆議院・参議院は、それぞれ別々の機関であり、別々に試験が実施される。 

 

○行国税専門官 ［試験名：国税専門官］                                                  

日本の税制を支える税務のスペシャリスト 

 

✓仕事と使命 税務署や国税局に勤務し、法律・経済・会計に関する知識で、申告納税制度を支える。 
 

・国税調査官 ○➡適正な申告が行われているかの調査・検査、申告に関する指導など。 

・国税徴収官 ○➡税金の督促や滞納処分を行うとともに、納税に関する指導など。 

・国税査察官 ○➡悪質な脱税者に対して捜索・差押等の強制調査、告発。 

 

✓勤務先 まずは、税務大学校での研修を通じて、税金に関する基礎知識を習得。 

研修終了後、第 1次試験地を所轄する国税局の税務署に配属されて現場デビュー。 

 

✓CHECK 研修制度が充実しており、様々な研修で専門知識・技能を身につけていくことが可能。 

また、勤続年数に応じて、税理士の科目合格や税理士資格が得られる。 
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○行労働基準監督官 ［試験名：労働基準監督 A］                                           

民間企業の労働者を護る労働Gメン 

 

✓仕事と使命 労働関係法令に基づき、労働条件や安全/衛生の確保/改善のための仕事に携わる。 
 

・臨検監督 ○➡事業場に立ち入り、労働条件や健康管理状況等について調査・指導。 

・災害調査 ○➡災害発生状況や原因等について調査し、再発防止のために指導。 

・司法処分 ○➡違反に対し、刑事訴訟法に基づく特別司法警察員として捜査・送検。 

など 

✓勤務先 厚生労働省の職員として、全国の都道府県労働局や労働基準監督署に配属される。 

異動は、2～3年ごとに全国規模（7年経つと希望を聞いてくれるとかくれないとか…）。 

 

✓CHECK 他の職種に比べて庁外業務が多く、様々な人生経験を経た人と接する機会が多くある。 

 

○行 1府 12省職員 ［試験名：国家一般職（大卒）/国家総合職］                                 

各省庁や出先機関で政策立案を支える 
 

1 府 12 省 

内 閣 府 

総 務 省 

法 務 省 

外 務 省 

財 務 省 

文 部 科 学 省 

厚 生 労 働 省 

農 林 水 産 省 

経 済 産 業 省 

国 土 交 通 省 

環 境 省 

防 衛 省 
 

✓仕事と使命 国家一般職（大卒）は「係員の官職のうち、主として事務処理等の定型的な業務に従

事することを職務とする官職」と位置付けられ、本省庁や出先機関で政策立案を支える。 
 

【企画立案】 本省庁採用（霞ヶ関勤務） 

各省庁に採用され、特定分野の専門的業務に従事する。 

国の中枢、霞ヶ関で主に企画立案を担い、スケールの大きな仕事に携わる。 
 

【実   行】 地方出先機関採用（地方勤務） 

◯◯省××局で採用され、管区内の本局や事務局で活躍。 

採用先や配属先によっては窓口業務があり、勤務地域はある程度限定されている。 

 

✓勤務先 省庁を跨いだ異動はなく、一度入った省庁の職員として、一生働くことになる。 

 

✓CHECK 国家一般職の 1次試験合格発表後の官庁訪問を経て、機関ごとに内定が出る。 

試験の実施主体は人事院だが、採用・内定は省庁ごと＝「無い内定」がありえる。 

 

 
 

参考：三権分立 

日本国憲法は、国会（立法）、内閣（行政）、裁判所（司法）の３つ

の独立した機関が、相互に抑制し合い、バランスを保つことにより、権力の濫用を

防ぎ、国民の権利と自由を保障する「三権分立」の原則を定めています。 

 

国家公務員になるということは、「司法府・立法府・行政府の職員になり、各機

関が管轄する分野の専門家として働く」ということになります。 
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✐地方公務員 ～都庁・県庁・市役所・区役所などの地方自治体の機関で活躍する公務員～ 

基礎的自治体と広域的自治体 

日本の地方自治制度は、原則として市区町村と都道府県とによる、

二層制を採用しています、地方自治体は、その行政規模や目的によって

分けると、以下の２つに区分することができます。 

 

・市区町村 ＝ 基礎的な地方公共団体 

・都道府県 ＝ 広域的な地方公共団体 

 

この 2 つはどうチガウのか？そして、政令指定都市とは何か？ 

意外と知らない、知る機会のないこの仕組についてお話していきます。  

 

○基市区町村 ［試験名：◯◯市上級／◯◯市（大卒程度）など］                                   

基礎的行政サービスを担う 

 

✓仕事と使命 地域住民の行政窓口として、住民生活の基礎手続（＊1）、住民の安全・健康確保・環

境保全（＊2）、まちづくり（＊3）、各種施設の運営（＊4）などを担う。 
 

＊1 戸籍住民登録、住居表示、諸証明の発行…など 

＊2 消防、ごみ処理、上下水道の整備、公園や緑地の整備…など 

＊3 都市計画、道路・河川・その他の公共施設の建設及び管理…など 

＊4 公民館・保育所・小中学校・図書館等の建設及び管理…など 

 

✓勤務先 市役所や市区町村の関連施設（出先機関）に勤務＝転勤が伴うような異動はない。 

 

✓CHECK 市役所の窓口業務など、市民と直に接する機会が多く、仕事の成果が実感しやすい。 

 

○広都道府県 ［試験名：◯◯県上級／◯◯県Ⅰ種／◯◯県（大卒程度）など］                         

広域的行政サービスを担う 

 

✓仕事と使命 市区町村の区域を越える業務（＊1）、都道府県全体で統一すべき業務（＊2）、国と市

町村間の調整など、地方自治体の中で最もスケールの大きな仕事を担う。 
 

＊1 総合開発計画、治山治水事業、産業立地条件の整備、道路・河川・公共施設の管理など 

＊2 義務教育の水準維持、社会福祉の水準維持、各種認可・免許・検査など 

 

✓勤務先 都道府県庁や都道府県の関連施設（出先機関）に勤務。 

採用後の配属先は自治体により異なるが、出先機関からスタートする場合が多い。 

 

✓CHECK 市区町村に比べると地域住民と直に接する機会は少ないが、仕事のスケールは大きい。 

 

A 市（政令指定都市） 

a 区    b 区    c 区    d 区    e 区 

C 市 D 市 E 市 

F 町 G 町 H 町 
I 村 

J 村 

 

県 
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地方公務員の魅力 

◎幅広い分野の業務に携われる 

地方公務員は、機関ごとの採用ではなく、言わば「各自治体の総合

職」として採用される。採用後は、２～３年の周期でさまざまな部局を異

動しながら、幅広い分野の業務に携わることができる点が魅力のひとつ。 

 

◎地域の特性を活かした政策を実行できる 

自治体が抱える課題・政策は、地域によりさまざま。したがって、自治体

ごとに力を入れて取組むべき政策は異なる。スケールは国家公務員には

及ばないが、地域の特性を活かした政策を考え、実行できるのも魅力。  

 

○指政令指定都市 ［試験名：◯◯市上級／◯◯市（大卒程度）など］                               

都道府県と市町村の機能を併せ持つ自治体 

 

 

✓仕事と使命 市でありながら、都道府県と同格の扱いを受ける法律上 50 万人以上の大規模都市。 

基礎的行政サービスに加え、道府県に代わり福祉や都市計画なども行う。 
 

政令市 札幌市・仙台市・さいたま市・千葉市・横浜市・川崎市・相模原市・新潟市・静岡市・浜松市 

名古屋市・京都市・大阪市・堺市・神戸市・岡山市・広島市・北九州市・福岡市・熊本市 

 

✓勤務先 市役所・区役所や、市の関連施設（出先機関）に勤務。 

採用後の配属先は自治体により異なるが、現場（窓口）からスタートする場合が多い。 

 

✓CHECK 基礎的、広域的行政の両方に携われる仕事の幅広さが魅力であり、人気が高い。 

 

 

○特東京特別区 ［試験名：特別区Ⅰ類］                                                 

東京23区の職員 東京 23 区 

千代田区 渋谷区 

中央区 中野区 

港区 杉並区 

新宿区 豊島区 

文京区 北区 

台東区 荒川区 

墨田区 板橋区 

江東区 練馬区 

品川区 足立区 

目黒区 葛飾区 

大田区 江戸川区 

世田谷区  
 

✓仕事と使命 東京 23区をまとめて「東京特別区」と呼び、基礎的公共団体の役割を担っている。 

東京都が処理する上下水道や消防等を除き、区ごとに一般的な市町村事務を担当。 

各区が抱えている課題は様々であり、区ごとの独自の政策や区民との協働が魅力。 

 

✓勤務先 採用試験は、23区合同で統一試験を人事委員会が実施するが、採用は区ごと。 

＝採用された区の機関で働くことになり、市町村同様に転居を伴う異動はない。 

 

✓CHECK 地方公務員試験の中で、受験人数・採用人数共に例年 No.1 の試験。 
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✐志望先の決め方 ～公務員の仕事について調べてみよう！～ 

これからじっくりと考えれば OK！                                           

✓自治体や各機関のHPで情報収集する 

各自治体や官公庁、機関の HP には、職員採用ページが設けられており、現役職

員のインタビュー、力を入れている政策、最新の試験情報、採用説明会の実施予定な

どの情報が掲載されているので、興味がある自治体や官公庁の HP を見てみよう。 

 

≫調べ方はカンタン！  例： 特別区 職員採用   検 索  

 

 

 

✓採用説明会に参加する 

HP を見れば、ある程度の情報は手に入るが、やはり「生の情報」に勝るものはない。

公務員も、民間就活と同様にさまざまな採用関連イベントが実施されるので、積極的

に参加しておこう！イベントに参加すれば、最新情報が手に入ることはもちろん、現役

職員に直接質問できたり、職場を見学できたりと、良いことばかりです。 

 

≫自治体や官公庁主催の説明会は、各自治体／官公庁の職員採用HP で！ 

≫TAC校舎でも、採用説明会を秋以降順次実施予定！ 
 

 

【過去の説明会実施官公庁・自治体例】 

国家公務員 国税専門官、財務専門官、東京高裁（裁判所職員）、労働局、税関、高等裁判所、地方裁判所、家庭裁判所 

衆議院事務局、参議院事務局、航空管制官、国立国会図書館、防衛省（語学職、国際関係職）など 
 

地方公務員 特別区（新宿区、中野区、豊島区、世田谷区、港区、世田谷区、北区、板橋区、文京区、台東区、荒川区 など）、 

東京都、埼玉県、千葉県、神奈川県、山梨県、さいたま市、千葉市、横浜市、川崎市、相模原市、町田市、 

宮城県、京都府、奈良県、兵庫県、熊本県、札幌市、仙台市、京都市、神戸市 など 
 

その他 国立大学法人等 

 

✓試験情報や説明会の詳細は『TAC公務員講座Facebook β版』で！ 

TAC 校舎で行われる官公庁・自治体講演会等の受験生向けイベントや、 

国家公務員や主要な行政事務職の公務員試験に関する情報などを配信中！ 

ぜひアクセスしてみてください。  
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Column 志望先 

Question 志望先が決まっていないのに学習開始ってアリですか？ 
 

大丈夫です！実際、学習開始時点で志望先がしっかりと定まっている受講生は、ほと

んど居ません。「えっ！？ホントに？」と思うかもしれませんが、これがリアルな受験生です。

周りの民間就活予定の方を見てみてください。「私、○○（会社名）を志望する！」と既

に豪語している人は、そんなに多くはないでしょう。公務員受験生も同じだということです。 

学習開始前に決めなきゃいけないことは、「公務員になる！（公務員試験にチャレンジ

する）」という意志だけです。具体的な志望先は、これから情報収集をしたり、説明会に

参加するなど『就職活動』をしながら、徐々に定めていっていただければ大丈夫です。  

 

 

Question 志望先が決まっていなくても効率的に学習できますか？ 
 

できます！TAC の総合本科生のカリキュラムはその名のとおり、総合的にどの公務員試

験も受験できるように、併願受験が可能なカリキュラム設計になっています。また、定期的

に実施するホームルーム（HR）で、試験種ごとの最新傾向をお伝えすると共に、効率的

な学習方法をご紹介していきますので、それにしたがって勉強してくれれば大丈夫です。 

効率的な学習方法については、長年公務員受験指導をしてきた経験豊富な『担任講

師』が最新情報や過去の合格者の実例を用いながら、随時お伝えしていきます。学習方

法に迷ったら、担任カウンセリングで一人ひとりの悩みを解消しますから、安心してください。  

 

 

 

 

Question 志望先はいつまでに決めれば良いですか？ 
 

年末～年明けくらいを目処に、第一志望と併願先をある程度決めておきましょう。 

11 月頃になると、徐々に来年の公務員試験受験者向けの採用説明会やセミナーな

ど、採用関連のイベントの実施日程が発表になります。それらに参加しながら、志望先を

徐々に絞り込んでいくイメージです。 

TACの場合、3月～4月に実施する公開模試で受験する試験種を登録する手続があ

りますので、そこをひとつの目安としている方が多いです。採用関連イベントは、TAC校舎で

も実施を予定していますので、ぜひ積極的に参加しておくことをおすすめします。  

 

  

Point 

✓ 志望先選びができていないからといって、学習開始が遅くなる方がデメリット大！ 

✓ TAC の教室講座は校舎ごとに毎月開講！思い立ったその日が吉日、いつでも学習開始OK！ 

✓ いつ学習を開始してもやるべき量は変わらない＝できる限り早めに学習開始がおすすめ！ 
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2 公務員の試験制度 

✐受験資格 ～有利不利のない公平な就職試験～ 

公務員試験の受験資格は、概ね年齢と国籍要件のみ。 

学歴・職歴・性別などによる有利不利やハンデはなく、1 次試験

と 2次試験の合計点数のみで合否が決まる公平な就職試験。 

○➡  新卒・既卒者・社会人、どなたでも合格を目指すことができる！  

 

参考：主な公務員試験の受験可能な年齢上限 

上限 

年齢 
国家公務員 

地方公務員 

都道府県 政令指定都市・市町村等 

59  
 

秦野市 など 

… 
39  山形県 

 
36  徳島県 

 

35  
宮城県・福島県・千葉県・山梨県・長野県・

富山県・和歌山県・鳥取県 

相模原市 など 

34  
秋田県・福井県・滋賀県・ 

大阪府【行政 26-34】・愛媛県 

柏市・山形市・大阪市【行政 26-34】 など 

33    福山市・松山市 など 

32  岩手県・栃木県・島根県 高松市 など 

31   
 

30 

国家総合職・国家一般職（大卒）・

国税専門官・財務専門官・ 

労働基準監督官・外務専門職・

裁判所一般職（大卒）・ 

衆議院事務局一般職（大卒）・ 

国立大学法人等 

北海道・埼玉県・神奈川県・新潟県・ 

兵庫県・岡山県 

横浜市・静岡市・名古屋市・岡山市・ 

北九州市・旭川市・福島市・川越市・船橋市・

富山市・豊橋市・豊中市・高槻市・和歌山市・

福井市 など 

29 

 青森県・茨城県・群馬県・東京都Ⅰ類 B・ 

石川県・愛知県・岐阜県・三重県・奈良県・

広島県・山口県・香川県・高知県・福岡県・

佐賀県・長崎県・熊本県・大分県・宮崎県・

鹿児島県・沖縄県 

札幌市・仙台市・川崎市・広島市・福岡市・ 

熊本市・函館市・青森市・秋田市・宇都宮市・

前橋市・高崎市・郡山市・横須賀市・金沢市・

松本市・長野市・岐阜市・鳥取市・倉敷市・ 

呉市・高知市・久留米市・鹿児島市 など 

28 
 静岡県 千葉市・新潟市・浜松市・堺市・市川市・ 

大津市・西宮市・下関市 など 

27 
参議院事務局総合職  特別区Ⅰ類（東京23区）・さいたま市・神戸市・

盛岡市・岡崎市・豊田市・奈良市・大分市など 

26  京都府 京都市・長崎市・宮崎市 など 

25   大阪府【行政 22-25】 大阪市【行政 22-25】・ など 

2014 年 12 月現在 

※上表は、TAC が独自に調査した平成 26年度実施試験（行政事務職）における受験が可能な年齢上限をまとめたものです。 

※各試験の年齢要件は年度により変更となる場合がございます。受験の際は必ず最新の試験案内等でご確認ください。  

受験資格例（平成 27 年度 特別区Ⅰ類）           

日本国籍を有する人で、次の年齢要件に該当する人  

★昭和 63 年 4 月 2 日から平成 6 年 4 月 1 日までに生まれた人

人 
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✐一般的な公務員試験の流れ 

出願 

≫ 

1 次試験 

≫ 

2 次／3次試験 

≫ 

採用面接 

≫ 

最終合格・内定 

 

受験案内配布 

出願 

教養択一（基礎能力） 

専門択一 

論文 

専門記述 

個別面接 

集団面接 

集団討論 

適性検査  など 

個別面接 

 

 

など 

原則として、 

翌年の 4月 1日 

からの採用 

 

✐1次試験日程 ～併願受験を考える～ 

 

平成２６年 

４月 ２７日（日） 国家総合職 

５月 ４日（日） 特別区Ⅰ類・東京都Ⅰ類 B・三鷹市 

 ５日（月） 参議院事務局総合職 

 １０日（土） 衆議院事務局一般職（大卒） 

 １１日（日） 武蔵野市 

 １８日（日） 国立大学法人等 

６月 １日（日） 裁判所一般職（大卒）・東京都Ⅰ類Ａ 

 ８日（日） 国税専門官・財務専門官・労働基準監督官Ａ 

 １５日（日） 国家一般職（大卒） 

 ２２日（日） 地方上級（県・政令市）・市役所 A日程 

７月 ２７日（日） 市役所 B日程 

９月 ２１日（日） 市役所 C日程 
 

 

         平成２７年 ※2015 年 3 月現在 

５月 １６日（土） 衆議院事務局一般職（大卒） 

 ２４日（日） 国家総合職 

 ３０日（土） 参議院事務局総合職 

 ３１日（日） 裁判所一般職（裁判所事務官・大卒） 

東京都Ⅰ類Ａ 

６月 ７日（日） 国税専門官・財務専門官・労働基準監督官Ａ 

特別区Ⅰ類・東京都Ⅰ類 B 

 １４日（日） 国家一般職（大卒） 

 ２８日（日） 地方上級（県・政令市） 

８月 ２３日（日） 国立大学法人等 
＊上記以外の試験種の平成２７年度の実施予定は、随時発表されます。 

最新情報は、各自治体・官公庁の案内（ＨＰなど）にてご確認ください

（TAC本科生の方には、掲示等で随時お知らせいたします）。 

 

✐1次試験（筆記）の試験種目 ～教養択一・専門択一・論文が柱になる～ 

○＝実施有り／△＝一部試験で実施あり 

 

 

✐1次試験を効率的に攻略しよう！ ～ただがむしゃらに頑張るだけでは合格できない～ 

正しい学習法 ●科目が非常に多い   ≫ メリハリをつけて学習する必要がある 

●科目の傾向も様々   ≫ 科目ごとに正しい学習法で攻略する必要がある 

●過去問が繰り返し出る ≫ 過去問中心の問題演習を積む必要がある 

試験種 
国家一般職 

（大 卒） 

国税・労基・ 

財務 

裁判所一般職
（大 卒） 

国立大学 
法人等 

東京都Ⅰ類 B 
（一般方式） 

特別区Ⅰ類 
地方上級 
県・政令市 

市役所 
教養＋専門型 

市役所 
教養型 

教養択一 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

専門択一 ○ ○ ○ － － ○ ○ ○ － 

論 文 ○ － ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ 

専門記述 － ○ ○ － ○ － － △ － 

Point 

✓ 教養択一・専門択一・論文対策をしておくことで、併願受験がしやすくなる！ 

✓ 学習時間の確保が難しい方は、国立大学法人等や市役所（教養型）をメインターゲットに！ 
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✐1次試験の概要 ～優先順位をつけて効率的な学習を！～ 

教養択一試験の科目別出題数一覧                                        

教養択一 

（基礎能力） 

一般知能分野 一般知識分野    ※ゴシック文字（太字）の数字は、必須

解答の科目です。 

※科目別出題数一覧は、過去の試験

情報を元に作成しています。 

※平成２７年度の東京都Ⅰ類Ｂ（行

政・一般方式）の教養試験の解答

時間は１３０分です。 

数的処理 文章理解 人文科学 自然科学 社会科学      

数
的
推
理 

判
断
推
理 

空
間
把
握 

資
料
解
釈 

現 

代 

文 

英 
 

文 

古 
 

文 

世 

界 

史 

日 

本 

史 

地 
 

理 

思 
 

想 

文
学
芸
術 

数 
 

学 

物 
 

理 

化 
 

学 

生 
 

物 

地 
 

学 

法 
 

律 

政 
 

治 

経 
 

済 

社 
 

会 

時 
 

事 

国 
 

語 

合
計
出
題
数
（
題
） 

合
計
解
答
数
（
題
） 

解
答
時
間 

（
分
） 

国家一般職 5 6 2 3 6 5 － 1 1 1 1 － － 1 1 1 － 1 1 1 － 3 － 40 40 140 

国税・財務・労基 6 6 1 3 6 5 － 1 1 1 1 － － 1 1 － 1 1 － 1 1 3 － 40 40 140 

裁判所一般職 7 7 2 1 5 5 － 1 1 1 1 － － 1 1 1 1 1 2 1 － 1 － 40 40 180 

特別区Ⅰ類 5 4 3 4 5 3 － 1 1 1 1 － － 2 2 2 2 2 1 1 － 4 － 44 40 120 

東京都Ⅰ類 B 6 2 4 4 4 4 － － 1 1 1 － － 1 1 1 1 1 1 1 － 6 － 40 40 120 

地方上級 全国型 6 5 4 1 3 5 1 2 2 2 1 － 1 1 2 2 1 3 1 3 4 － 50 50 150 

地方上級 関東型 5 4 2 1 3 5 1 3 3 3 1 － 1 1 2 2 1 3 1 3 5 － 50 40 120 

市役所上級 4 4 4 1 3 3 1 2 2 2 － － 1 1 2 1 1 2 1 2 3 － 40 40 120 

国立大学法人等 4 4 4 1 3 3 1 2 2 2 － 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2 － 40 40 120 

 

 

 

数的処理 ★最重要科目★ 文章理解  ★目指せ満点！★ 

数的推理：方程式、不等式、速度算、濃度算、整数、確率 

判断推理：論理、集合、暗号、ウソつき問題、空間図形など 

空間把握：立体の構成・切断など、図形関連の観念的な問題 

資料解釈：表やグラフなどの資料を読み取り 

現代文、英文、古文の趣旨把握問題や文章整序問題が出

題される。問題のレベルは概ねセンター試験レベル。学習内容は

中学・高校時代の国語と英語の範囲とほぼ同じで、難易度はそ

れほど高くない。 

 

『一般知能分野』の攻略法 ●数的処理は文系を中心に苦手にしやすいが、解法テクニックを習得して問題演習を積めば良い。 

●独学生でも問題を解くことはできるが、問題を解くスピード面で、予備校生と差がつきやすい。 

●問題を見たら、どの公式・解法パターンを使うかが、すぐにわかるくらいまでいけば OK！ 

 

人文科学 自然科学 社会科学 

世界史、日本史、地理、思想、文芸

など、主に文系科目。歴史科目は、専門

科目の背景知識となるものもある。 

数学、物理、化学、生物、地学など、

主に理系科目。生物と地学は、知識系

科目なので意外と得点源になる。 

社会科学は、専門科目の基礎知識の

部分が出題されるので、専門科目の学習

をすれば、十分対応できる。 

 

『一般知識分野』の攻略法 ●出題される問題は、概ね大学入試のセンター試験レベル。 

●各科目の基礎事項だけでも構わないので、なるべく捨て科目を作らず、広く浅く勉強する。 

●1 科目あたりの出題数はそれほど多くないので、頻出テーマに絞った効率的な学習で攻略する。 

Point 

✓ 一般知能分野は、どの試験においても必須解答かつ出題数が多い＝逃げられない＝重要科目。 

✓ 一般知識分野は、１科目あたりの出題数が少なく、試験によっては問題選択解答の場合あり。 

✓ 教養択一（基礎能力）試験のボーダーラインは、概ね６割程度。 
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専門択一試験の科目別出題数一覧                                        

専門択一 

法律系 経済系 政治系 その他    

憲 

法 

民
法
（
総
則
・
物
権
） 

民
法
（
債
権
・
親
族
・
相
続
）

 

行 

政 

法 

刑 
 

法 

労 

働 

法 

商 
 

法 

ミ
ク
ロ
経
済
学 

マ
ク
ロ
経
済
学 

財 

政 

学 

経
済
事
情 

経
済
政
策 

経 

済 

史 

労
働
経
済 

政 

治 

学 

行 

政 

学 

社 

会 

学 

社
会
政
策 

国
際
関
係 

社
会
事
情 

労
働
保
障 

経 

営 

学 

会 
計 
学 

労
働
事
情 

英
語
（
基
礎
） 

英
語
（
一
般
） 

英
語
（
商
業
） 

情
報
工
学 

情
報
数
学 

統 

計 

学 

心 

理 

学 

教 

育 

学 

合
計
出
題
数
（
題
） 

合
計
解
答
数
（
題
） 

解
答
時
間 

（
分
） 

国家一般職 5 5 5 5 － － － 5 5 2 3 － － － 5 5 5 － 5 － － 5 － － 5 5 － － － － 5 5 80 40 180 

国税専門官 3 6 3 － － 2 4 6 2 － － － 3 － 2 － － 1 － 6 8 － － 6 6 6 6 － － － 70 40 140 

財務専門官 6 5 8 － － 1 6 6 2 － － － 3 － 3 － － － － 6 6 － － 6 － 6 6 6 － － 76 40 140 

労働基準監督官Ａ 4 5 4 3 7 － 8 1 4 － － 4 － － 1 － － － 2 － － 5 － － － － － － － － 48 40 140 

裁判所一般職 7 13 － 10 － － 5 5 － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － － 40 30 90 

特別区Ⅰ類 5 10 5 － － － 5 5 5 － － － － 5 5 5  － － － 5 － － － － － － － － － － 55 40 90 

東京都Ⅰ類 B 憲法・行政法・民法・経済学・財政学・政治学・行政学・社会学・会計学・経営学から 3科目選択解答の専門記述 10 3 120 

地方上級 全国型 4 4 5 2 2 － 5 4 3 － － － － 2 2 － 3 2 － － 2 － － － － － － － － － － 40 40 120 

地方上級 関東型 4 6 5 2 2 － 7 7 4 － 1 － － 2 2 － 3 3 － － 2 － － － － － － － － － － 50 40 120 

※ゴシック文字の数字は必須解答の科目です。※科目別出題数一覧は、過去の試験情報を元に作成しています。 
 

 

 

『重要科目』の攻略法 ●どの試験でも出題数の多い憲法・民法・行政法・ミクロ経済学・マクロ経済学の学習が最優先。 

●大学の勉強と公務員受験の勉強は別物！法学部だから、経済学部だから有利ということはない。 

●各科目の知識がゼロであることを前提とした予習不要の TAC の講義なら、学部は問わず安心。 

 

『選択科目』の攻略法 ●行政学・経営学・社会学など、試験によって出題されたりされなかったりする科目が選択科目。 

●全科目を学習する必要はなく、第一志望や併願先で出題される科目に絞って学習すれば OK。 

●選択科目の選択方法は、ホームルームで担任講師がレクチャーします。 

 

『専門記述』の攻略法 ●専門記述は一部の試験でのみ実施されているが学習のベースは択一対策でOK。（P9 参照） 

●専門記述対策は、講義＆回数無制限の答案添削で徹底攻略！必要な人だけやれば OK。 

 

Column 専門試験 

Question 本当に知識ゼロからで大丈夫ですか？ 
大丈夫です！…そりゃ、予備校に聞いたらそう言うでしょうと思うかもしれませんが、これまで理系学部・文学部・家政学部・芸術学部

出身者などが、TAC で各科目をゼロから学習して合格を勝ち取っている実績があります。必要なことは、全て TAC 講師陣が教えてくれ

ますから、安心して身を委ねてみてください。講義の良さは、体験入学で実感してもらえればと思います。  

Point 

✓ 法律系、経済系、政治系の３分野を中心に、大学の専門課程レベルの問題が出題される。 

✓ 科目ごとの学習範囲は非常に広く、さらに科目数も多いので、独学での学習は厳しい傾向にある。 

✓ 専門択一試験のボーダーラインは、概ね７割程度（配点比率は専門の方が教養よりも高い）。 
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論文試験                                                         

社会・経済問題等の一般的な課題について、自分の考えを手書きで論述することが求められ

る。時間は概ね 60～80分程度、文字数は 800～1,200 字程度で、客観的な事実に基づい

て、課題に的確に答え、自分なりの考えも盛り込んだ論理的な文章が書けるかが試されている。 
 

≫論文試験出題例 

政府は２０３０年までに訪日外国人旅行者を年間３，０００万人とする目標を定めてお

り、外国人旅行者の誘致に取り組む自治体が増加しています。また、我が国に居住する外国

人には地域活動への参加などが期待されています。一方、都内の中小企業は海外に販路を広

げるなど、地域を取り巻くグローバル化の流れは一層加速しています。  

今後、オリンピック・パラリンピックの開催に向けて海外からの東京に対する注目度も一

層高まっていく中で、グローバル化の流れを積極的に施策に反映していくために、特別区の

職員としてどのように取り組むべきか、あなたの考えを論じなさい。 

（平成２６年 特別区Ⅰ類事務 論文②） 
 

 

 

 

 

『論文試験』の攻略法 ●まずは講義で、予想テーマや基本的な文章の書き方や原稿用紙の使い方について理解する。 

●講義を受けたら、自分の手を動かし実際に答案を書く＆論文添削を繰り返し受ける。 

●何度も添削を受けて改善を図り、予想テーマごとの自分なりの模範解答を準備すれば OK。 

 

まずは 1次試験突破が最大の目標                                          

正しい学習法 ●公務員試験は１次試験合格者のみが２次試験に進むことができる＝１次試験対策が最重要。 

●満点が必要な試験ではない＝どの科目も最低限、誰もが解ける問題は解けるようになること。 

●得意科目を作る時間があるなら、その時間を使って１つでも苦手科目を少なくすることを考えよう。 

 

Column 配点比率 

Question 教養、専門、論文…どれを最優先で勉強するべきですか？ 
 

判断材料は、試験案内等で公表されている配点比率です。 

国家一般職（大卒）の配点比率を見ると、専門択一の重要

度が基礎能力試験の２倍であることがわかります。つまり、専門択

一の得点効率は、基礎能力試験の２倍…専門択一を優先的に  

勉強した方が、点数が伸びやすいですね。 

地方公務員の配点比率（埼玉県）を見ると、筆記試験：人物試験＝3：4 ですから、面接に力を入れなきゃ！と思いがちですが、

ちょっと待ってください！公務員試験は、１次試験合格者だけが２次試験に進める＝１次試験対策を優先、ということになります。  

Point 

✓ 時事的なテーマ、統計資料等を用いた問題、自治体の課題についてなど、出題テーマはさまざま。 

✓ 論文の評価はＡ～Ｅの５段階で、Ｃ評価以上が安定的にとれるようになると、合格レベル。 

✓ 論文は、面接同様に第三者からアドバスを貰うことで効率的に攻略できる＝独学では難しい。 
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✐2次試験の概要 ～過去の情報を元にした的を射た対策で攻略！～ 

個別面接 集団面接 集団討論 

  

 

○面   ○面   ○面  

 

 

 

□受  

○面   ○面   ○面  

 

 

 

□受□受□受□受□受  

□受  □受    ○面  

  □受       □受  

  □受       □受  

□受  □受  

○面            ○面  
 

 

 

『人物試験』の攻略法 ①講義で面接作法、よくある質問への対応方法、自己分析のやり方を学ぶ。 

②面接復元シートを見て、志望先の面接の質問事項や雰囲気などの情報を入手して準備する。 

TAC の場合、全国の TAC 生から集めた面接情報が大量にあり、その情報量が半端ない。 

③回数無制限の模擬面接や受講生同士の面接練習で場数を踏み、面接に慣れる。 

・模擬面接 ≫ 過去の情報に基づいた質問事項で行い、徹底的に個別指導します！ 

・面接練習 ≫ 受験生側だけでなく、面接官役も経験することでレベル・アップ！ 

 

✐受験対策予備校 VS 独学 

 受験対策予備校 独学 

学習の効率 

○頻出論点を中心に、過去の試験情報を基にした

カリキュラムで効率的に学習することができる。 

○疑問点は講師に直接質問して、すぐに解決するこ

とが出来る。 

▲教材の選定から学習計画まで、全て自分で管理

し、進めていかなくてはならない。 

▲疑問点は、問題の解説や参考書を見ながら自分

で解決しなくてはならない。 

情報力 

○全国の公務員試験の情報が蓄積されており、そ

れらを見放題。 

○最新情報は担任講師が随時教えてくれるので、あ

とは自分なりに理解するだけで OK。 

▲公務員試験に関する情報は自分で探さなくては

ならない。 

▲各科目の学習をしながら、試験の最新情報を自

分で得なければならない。 

面接対策 

○面接復元シートなどで、質問事項などの情報が事

前に手に入る。 

○模擬面接で試験種ごとの傾向に即した実践練習

をすることができ、自信が持てる。 

▲各試験の面接情報が手に入らず、試験種ごとの

的を射た対策ができない。 

▲実践練習の場が得られず、上手く話せるか不安な

まま本番へ臨む…。 
 

 

より詳しい試験情報や学習方法は、オリエンテーションで！  

Point 

✓ 個別面接は、ほぼ全ての公務員試験の２次試験以降のどこかの段階で必ず実施される。 

✓ 『志望理由』と『自己 PR』が問われる一般的な就職面接で、民間就活よりも面接の倍率は低い。 

✓ 配点比率が高まる傾向にあるが、過去の情報に基づき『的を射た対策』を行っておけば怖くない。 

✓ 民間就活経験のある大学４年生・既卒者・社会人は、面接対策で就活経験を活かせる！ 

 

Point 

✓ カーナビを見ながら合格へ向かうのが受験対策予備校、地図帳を片手に合格へ向かうのが独学。 

✓ 今回の受験でどうしても合格したい！と考えるならば、受験対策予備校の利用がおすすめ。 
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3 TAC の合格カリキュラム 

本科生（コース） ＊パンフレット P66～                                      

人気のスタンダードコース 

総合本科生 

◎筆記試験から面接試験対策まで必要な対策を全て含んだ追加料金無しのオールインワン。 

◎主要な公務員試験（行政事務）に幅広く対応できるカリキュラム＝併願受験が当たり前。 

◎大卒レベルの公務員試験で毎年多くの最終合格者＆上位合格者も輩出！ 

◎本科生なら、論文添削＆模擬面接が回数無制限！自習室も使い放題！などの特典も。 
 
 

＊トリプル本科生 ○→地方上級（県・市・東京都・特別区等）・国家一般職（大卒）に加え、国税専門官も目指せるスペシャルコース 

＊２年総合本科生 ○→重要科目の 2回転学習で、「より確実に」合格を目指す大学 2年生専用コース 

 

おすすめの受講スタイル ＊パンフレット P52                                     

 

『教室講座＋Web フォロー』 

教室講座を受けながら、さらに復習・欠席フ

ォローとしてWeb 講義も受けられる人気上

昇中の受講スタイル。オススメです！ 
  

PC・スマートフォン・タブレットに対応! 

✿活用例：大学の講義の空き時間に講義を受講 

今日は 2限と 4 限で講義。3限の時間どうしよう… 

○→大学の PC ルームやスマートフォンで講義を受講！ 
 

✿活用例：いつでも・どこでも・何度でも 

この部分だけど忘れしちゃった。今すぐ講義を見たい… 

○→ PC・スマートフォン・タブレットですぐにカクニン OK！ 

 

生講義中心 ＆ 受講校舎が自由に選べる ＊パンフレット P54                        

■クラス振替出席フォロー ～お好きな校舎・クラスでご受講いただけます～ 

 

『今日は大学の授業は休みだけど、TAC の講義はあるんだよなぁ・・・』 

そんな時でも TAC には、『クラス振替出席フォロー』があるから大丈夫です。 

関東首都圏には、教室生講義実施校舎が多数あるから生講義中心の受講が可能。 
 

 

■クラス重複出席フォロー ～重要科目は何度でも生講義を受講できます～ 

 

『時間がたったら、この科目忘れちゃった… 

もう一度、講義を受講したい！』 

 

そんな時でも TAC には、『クラス重複出席フォ

ロー』があるから大丈夫です。一度受講した講

義でも、基本講義は日程上可能な限り、何

度でも繰り返し、生講義をご受講いただけま

す。重要科目を徹底的に攻略してください！ 
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欠席フォロー ＊パンフレット P54                                           

TAC校舎で欠席フォロー 

■クラス振替出席フォロー ■個別DVD振替フォロー 

復習同様に、クラスや校舎を振り替えて出席することが可能です。 

日程表冊子を見ながら、お好きな校舎へどうぞ。 

欠席した講義を、TAC 校舎の DVD ブースでご覧いただけます。 

(有料 1 回 500 円／要予約) 
  

インターネットを活用して欠席フォロー 

■Web フォロー  PC・スマートフォン・タブレットに対応! ■音声DL フォロー 【本科生は標準装備】 

教室講座に加えて、別途 Web フォローをお申込みいただければ、

Web を通じて講義動画をいつでも・どこでも・何度でも受講 OK！ 

講義音声と講義録（講義レジュメ＆板書）をダウンロードしてい

ただける音声 DL フォローが標準装備。 

 

科目に関する質問 ＊パンフレット P55                                       

■質問コーナー ～重要科目は何度でも生講義を受講できます～ 

各科目の担当講師が、講義の前後はもちろん、講義以外の日にも「質問コーナー」

を設置し、受講生の質問に個別にお答えします。講義が終わってしまったので、その

科目の質問はできない…なんてことは、TAC ならありません！  

 

担任講師制度 ～頼れる公務員受験指導のプロがそばにいる！～ ＊パンフレット P28～        

ホームルーム（HR） 担任カウンセリング ✿教室講座開講校舎ごとに専任の担任講師！ 

TAC は、教室講座開講校舎全てに、専任の担

任講師が在籍しているので、いつでも相談OK。 

○→不安なことがあれば、すぐに解消出来る！ 

 

✿ベテラン講師だから安心！ 

TAC の担任講師はベテラン講師ばかり。これまで

多くの受験生を最終合格へと導いてきています。 

○→的を射た回答で受講生を迷わせません！ 

 

最新の試験情報や時期に応じた学習方

法などについての無料講義をご提供！ 

 

受験や進路に関する相談は、担任講師

にお任せ！お気軽にご相談ください。 

 

面接対策 ～圧倒的な情報量 ＆ 徹底的な個別指導で攻略！～ ＊パンフレット P40～41     

模擬面接 ✿回数無制限✿ 面接情報復元シート ✿さらに面接対策ゼミなどを実施！ 

TAC では、面接対策の一環として受験生同士の

面接練習ゼミの場も設けています。受験生側だけ

でなく、面接官側の視点も学び、万全の対策を! 

 

✿情報量に本当に自信があります！ 

どの予備校にも面接情報復元シートはあります

が、ぜひ量を比べてみてください。TAC なら志望先

の情報がちゃんとあり、的を射た対策ができます。 

 

TAC 本科生は回数無制限で模擬面接

を実施！10 回受けた強者受講生も…。 

 

全国の TAC 生から集めた面接復元シー

ト見放題。情報量はどこにも負けません。 
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次はあなたが、      を利用して、 

公務員試験に合格する番です。  
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    生は、全国の試験に好成績で合格！ 
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CHECK 大学２年生から学習を開始するメリット 
 

➡ 『大学生活』と『公務員受験対策』を両立しやすい！ 

大学２年生は、大学の授業・ゼミ・サークル・アルバイトなど、大学生活を充実させる

ことも大切です。TAC の大学２年生コースの１年目のカリキュラムは、憲法・経済学・

数的処理など、どの公務員試験でも出題され、なおかつ出題数の多い最重要科目や

マスターに時間の掛かる科目のみに絞っていますので、すべての対策を１年でこなす１

年コースに比べ、学習スケジュールに余裕があります。大学の勉強・サークル活動・アル

バイトなど、何かしら両立したいものがある方は、大学２年生コースがおすすめです。 

他にやるべきことはありますか？ 

大学生の本分を忘れてはなりません。 

大学２年生の場合、大学の単位の取得

や大学生活を充実させることも大切です。

中にはもっと公務員受験対策をやりたいと

言う方もいらっしゃるかもしれませんが、

TAC のカリキュラムだけで十分です。 
 

 

➡ 最重要科目の２回転学習で ❝より確実に❞ 合格レベルを目指せる！ 

大学 2 年生コースは、①１年コースに比べて、問題演習の時間がより多く確保でき

る ②苦手科目は２年目にもう一度受講することができるカリキュラムになっています。 

これらのメリットをフル活用すれば、１年コースよりも❝より確実に❞合格を目指すこと

が可能です。また、じっくりと時間を掛けて攻略したい論文対策や面接対策に、十分な

時間を費やすことができる点もメリットのひとつです。 

復習＆問題演習の時間を確保しよう 

TAC は講義の予習は不要ですが、復習

は絶対です。１年コースよりも講義スケジ

ュールに余裕がありますから、１年コースよ

りもじっくりと復習や問題演習することが可

能です。より確実に、実力を磨けます。 
 

 

➡ ❝より幅広く❞ 併願受験ができる！ 

大学２年生コースは、１年目に最重要科目の学習をひととおり終えていますので、

２年目に学習する『選択講義』『応用講義』対策に、１年コースに比べてより多くの時

間を費やすことが可能です。１年コースの場合は、第一志望で出題される科目を中心

に、出題数や出題傾向を見ながら、ある程度絞り込んで学習します。一方で大学２

年生コースの場合は、時間に余裕があることから、２年目の学習時により多くの科目の

対策をすることが可能です。すなわち、❝より幅広く❞併願受験ができる環境が手に入

り、万が一のリスク回避がしやすくなるという点も、メリットのひとつです。 

２年目に詳しく説明します！ 

大学２年生コースの１年目に含まれてい

ない選択講義と応用講義の選択方法や

学習方法については、２年目に最新の試

験情報を元にしながら、HRでお伝えしてい

きます。今は、１年目に学習する最重要

科目の学習に全力を注いでください。今頑

張っておくと、楽になりますよ。 
 

 
早めの学習 START で 

公務員受験対策と大学生活を両立！ 
そして、より確実に合格レベルへ 

大学２  年生編
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CHECK 在学中合格を実現させるための３つのポイント 
 

➡ 志望先に合わせた ❝学校選び❞ が大切 

あなたの志望先は、どの公務員試験ですか？ 

本気で公務員試験に最終合格したいなら、ご自身の志望先に合わせた学校選び

が大切です！１次試験に合格し、２次試験を突破してはじめて最終合格、そして採

用・内定となるのが公務員試験です。１次試験と２次試験の総合的な受験指導が

受けられる学校、自分の志望先に最終合格するためのノウハウが蓄積されている学校

を選ぶようにしましょう。志望先が大卒レベルの公務員試験なら迷うことなく TAC です。 

学校選びをする際におすすめ 

■体験入学をして、講義の質・教材・学

校の雰囲気を自分の目で確かめる 

■合格実績（特に最終合格の人数に着眼）で比較

して、自分の志望先に最も多くの人数

を合格させている学校を選ぶ 

■先輩や同級生などに評判を聞いてみる 
 

 

➡ できるだけ ❝早めに❞ 学習をスタートする！ 

学習開始のタイミングは人それぞれですが、本試験日は全受験生にあまねく平等に

やってきますし、必要な学習ボリュームはいつ始めても同じです。つまり、学習開始が遅

くなればなるほど、余裕のない受験生活が待っているのです。公務員試験は、決して難

しい試験ではありませんが、民間企業の適性検査・試験（SPI・SCOAなど）と比べ、

対策に時間がかかります。できるだけ早めに学習をスタートすることをおすすめします。 

学習を開始したらあとはやるだけ！ 

■公務員試験攻略のカギは、学習時間

の確保！時間を確保して必要な対策

をやり切れば、合格へ近づける。 

■対策に時間を要するが、民間企業の就

職試験よりも計算が立てやすい！ 
 

 

➡ ❝併願受験❞ で万が一のリスクを回避する！ 

公務員試験は、どの試験種も出題科目や出題傾向が似通っているため、TAC の

総合本科生などのオールインワンコースで学習すれば、幅広く複数の公務員試験に対

応することができます。実際に、TACの合格者の多くは３～４つ程度の公務員試験を

併願受験し、見事に複数の公務員試験に最終合格しています。 

第一志望単願で目指そう！という予備校もありますが…公務員試験は就職試験

です。万が一のリスクを考えるとどうでしょうか…。TAC は併願受験をすることを前提とし

た受験計画を推奨します。チャンスがあるのだから、それをフル活用するべきです。 

よくある併願受験例 

平成 27年度の併願受験例 

5月 31日（日） 裁判所一般職（大卒） 

6月 07日（日） 特別区Ⅰ類 

6月 14日（日） 国家一般職（大卒） 

6月 28日（日） 地方上級 

8月 23日（日） 国立大学法人等 

など 
 

 
ムダのない学習で在学中合格！ 

目指せ公務員！標準学習プラン 

 

大学３  年生編  
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CHECK 卒業後の受験は不利じゃない！ 
 

➡ 公務員試験＝公平
・ ・

な
・

就職試験 

大学の新卒者が有利だと思われてしまいがちな公務員試験ですが、TAC の合格者

を見ていると、大学４年生から学習をスタートし、卒業後に受験、そして最終合格を

勝ち取っている方が多くいらっしゃいます。公務員試験は、学歴・職歴・性別による有

利不利はありません。１次試験と２次試験の結果が点数化され、その点数によって合

否が決定される『公平公正な就職試験』です。つまり、卒業後の受験だから不利という

ことはなく、コツコツと努力を積み重ねることで、誰でも合格を目指すことが可能です。 

公務員試験の受験資格 

■一部試験を除き、概ねどの試験も年齢

要件と日本国籍であることのみ。 

■年齢要件は意外と広く、主要な公務員

試験の場合、概ね 21～30 歳程度。 

■受験資格を満たせば有利不利はなく、

合計点数で平等に合否が決まる。 
 

 

➡ 在学中合格を目指す受験生よりも、学習時間が確保しやすい！ 

公務員試験は決して難しい試験ではなく、半年～１年程度の学習期間を確保

し、やるべき対策をしっかりとこなすことで、十分に合格を目指すことができます。大学４

年生や既卒者の方は、既に卒業に必要な単位も取り終え、大学生活などと平行して

公務員受験対策を行う大学 3年生より、学習時間を確保しやすい状況にあります。こ

の状況を活かし、できるだけ多くの時間を公務受験対策に充て合格を目指しましょう。 

できるだけ多くの時間を費やそう！ 

■通学時間や昼休みなどの細切れ時間

に音声DL フォローやWeb フォローを活

用してより多くの学習時間を確保! 

■公務員受験対策に費やせる時間が多

いことをフルに活かす学習計画を！ 
 

 

➡ ❝民間就活の経験❞ がそのまま活かせる！ 

公務員試験の面接試験は、概ね２０～３０分程度の時間で、主に『自己ＰＲ』

と『志望理由』などが中心に問われる一般的な就職面接です。民間企業の就活経験

があれば、既に自己分析などの面接準備の経験がありますので、あとは公務員の面接

試験の傾向に合わせた対策をすれば、十分に対応可能です。 

TAC には、過去の TAC 生が残してくれた、『面接情報復元シート』がありますから、

それらを元にしながら面接の様子を知り、想定問答を用意し、回数無制限の模擬面

接で実践練習を積めば、試験ごとの的を射た面接対策をすることが可能です。 

卒業後受験の面接対策 

『卒業後何をしていたのか』は、よく聞かれ

ますが、怖がる必要はありません。 

 

○→聞かれることがわかっているのだから、どう

回答するかを事前に考えておけば良い。 

○→卒業後受験を覚悟して、公務員を目

指したその熱意を、面接官に伝えよう！ 
 

 
民間就活からの進路変更 OK 

公務員試験は公平な就職試験 

卒業後の受験は不利じゃない！ 

大学４  年生編
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CHECK 民間企業から公務員に転職する方法 
 

➡ 一般枠の公務員試験（大卒程度） ～時間は要するが、倍率が低く社会人経験が武器になる～ 

一般枠の公務員試験（大卒程度）は、大学の新卒者だけを対象とした試験では

なく、受験資格（概ね年齢要件のみ）を満たせば既卒者や社会人の方も受験可能

です。そして、学歴・性別・職歴などによる有利不利はなく、１次試験と２次試験の結

果が点数化され、その合計点により合否が決まる『公平公正な就職試験』です。毎年

公務員への転職を目指し、一般枠の公務員試験で合格を勝ち取る合格者が多数い

らっしゃいます。 

合格するためのポイント 

■学習時間をどう確保するかが、合否を

分ける最大のカギ。 

■通勤時間や昼休みなど、細切れ時間を

有効活用して、学習時間を確保する。 

■ある程度受験先を絞込み、効率的に

学習すれば、合格が見えてくる。 
 

 

➡ 民間経験者採用試験 ～学習ボリュームは少ないが、倍率は高め～ 

民間企業などでの一定の社会人経験がある方を対象とし、新卒者にはない専門知

識や技能を備えた『即戦力』となれる人材を求めて実施される試験です。一般枠の公

務員試験に比べ、学習負担が少なく（教養択一＋論文など）、受験対策に要する

時間は少なくて済みますが、募集される試験区分や募集人数は限定されるため、高

倍率になりがちです。また、毎年採用があるわけではないので、注意が必要です。 

試験案内を要チェック 

■年齢要件＋『社会人経験○年以上』

等の条件が設けられていることが多い。 

■教養試験は一般枠の公務員試験と変

わらないが論文は経験者採用試験独

自の『経験者論文』が課される傾向。 
 

 

➡ どちらを受験するべきか？ 

一般枠の公務員試験の受験資格を満たしているならば、一般枠での受験がおすす

めです。民間経験者採用試験に比べ、学習ボリュームは専門試験対策の分だけ大き

くなりますが、通勤時間や昼休みなどの細切れ時間を有効活用し、学習時間の確保

さえできれば、どなたでも合格を目指すことができると言えます。 

また、一般枠の公務員試験は、毎年ある程度の人数が採用され、首都圏の自治

体であれば倍率も上がりにくく（概ね１０倍前後）、面接試験では新卒者は持ち合

わせていない社会人経験を武器にすることが可能です。 

卒業後受験の面接対策 

『なぜ今の仕事を辞めて公務員か？』がよ

く問われますが、怖がる必要はありません。 

 

○→聞かれることがわかっているのだから、どう

回答するかを事前に考えておけば良い。 

○→社会人経験があることは、面接試験に

おいて実は、大きな武器になる。 
 

 
社会人からの NEXT STAGE 

民間企業から公務員に転職！ 

公務員になる 2 つの方法 

社会人  編
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Column 合格できる人 

Question 合格できる人とできない人、チガイは何ですか？ 
 

本当にアタリマエのことですが、『必要な対策を本番までに全てやったか、やっていないか』

だけです。公務員試験は決して難しい試験ではありませんが、教養試験・専門試験・論文

試験・面接試験対策と、本番までにこなすべき対策がとても多いという特徴があります。 

合格できない人の特徴として、計画性がないことにより必要な対策をこなすことができ

ず、結果的に途中で諦めてしまうという点が挙げられます。つまり、本番までの残り日数を

見ながらすべてに全力で取り組むのではなくメリハリをつけ、学習計画を立て、必要な対策

を確実にこなすことできた人が、合格者ということです。  

 

 

Question 合格するためには、どうしたら良いですか？ 
 

これも本当にアタリマエのことですが、『TACをフル活用する』ことです。TACの本科生カリ

キュラムには必要な対策がひととおり含まれており、必要なツールもひととおり揃っていますか

ら、あとはそれらを正しい時期に、正しく使いこなして、コツコツ努力を積み重ねればばOK。

効率的な使い方は、TAC の担任講師が HR や掲示板を通じて教えてくれます。 

この環境があれば、今何をするべきかを考える必要はなく、与えられたものを限られた時

間の中で使いこなすだけで、十分に合格を目指すことが可能です。過去の合格者が TAC

をフル活用して合格を勝ち取ったように、今度はあなたが TAC を使いこなしてください。  

 

Column 合格の可能性を高めるために 

CHECK できるだけ早めに学習をスタートしよう！ 
 

 講義の復習や問題演習の時間が確保しやすい 

公務員試験本番は、どの受験生にもあまねく平等にやってきます。一方で、公務員受

験対策としてやるべきことは、いつ学習を START しても変わりません。学習 START の時

期が早ければ早いほど、講義と講義のインターバルが長く設けられているため、時間をかけ

て各回の講義内容を復習することができ、さらに問題演習の時間も十分に確保することが

でき、確実に合格への道を一歩一歩、歩んでいくことができます。 

 

 幅広く併願受験しやすくなる 

試験はミズモノとよく言いますが、本当にそのとおりです。したがって、多くの受験生が万が

一のリスク回避のために併願受験をするわけです。幅広く併願受験をするためには、専門

科目をなるべく多く学習しておく必要があります。早めに学習を STARTすることで、主要科

目以外の科目を学習する時間も確保しやすくなり、自分の選択肢を拡げることができ、最

終的には自分を救ってくれます。 
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３回連続無料体験入学のご案内  予約不要

 

1 

ご都合の良い校舎・日時を選択 

当チラシ表面orパンフレットのP91～の体験入学日程表から、ご都合の良い校舎・日時

を選択してください。 
  
■体験入学①回目のオリエンテーションからの参加をおすすめいたしますが、②回目・③回目の科目の講義からの

出席も可能です。 

■体験入学は、お申込み予定の校舎に限らず、お好きな校舎・日時でご利用いただけます。また、講義ごとに別の

校舎での受講も可能です。（体験入学①回目は新宿校②回目は立川校など） 

 

 

2 

オリエンテーションを受講 

オリエンテーション当日は、講義の開始時間に合わせてご希望の校舎のお越しいただき、

エレベーターホールや各階の掲示（今日の TAC）で教室をご確認のうえ、直接オリエンテー

ション実施教室へお越しください。 

オリエンテーション終了後は、講師及びスタッフによる相談会を実施いたします！講師やス

タッフが丁寧にご案内いたしますので、どんなことでもお気軽にご相談ください。 
  
■事前のご予約やお手続きは不要です。お気軽にお越しください。 

■オリエンテーション実施教室にて、オリエンテーションで使用する教材の配布をいたしますので、ある程度、お時間に

余裕をもってお越しください。 

■ご参加の際は、筆記用具をお持ちください。 

 

オリエンテーションは、 
担任講師が担当します！ 

 

3 

科目の講義（体験②・③回目）を受講 

オリエンテーションで配布いたします、「無料体験入学出席カード」を各校舎の受付にお持

ちいただき、体験入学の講義で使用する教材（Vテキスト）をお受け取りのうえ、講義実施

教室へお越しください。 
 
■事前のご予約やお手続きは不要です。お気軽にお越しください。 

■講義当日は、受付が混雑する可能性がございますので、お時間に余裕をもってお越しください。 

■ご参加の際は、筆記用具をお持ちください。 

  

参加者全員に Present! 

 

○➡体験入学終了後、４回目の講義前までにお申込み手続きを完了していただ

ければ、引き続き講義日程とおりに、ご受講いただけます。 
 

 

受験／受講相談 随時承ります！ 

 

ＴＡＣ各校舎では、随時公務員受験に関する相談を受付中！ 

お申込前に何か疑問な点、不安な点がありましたら、 

ＴＡＣ各校舎へお越しください。じっくりとご相談・質問していただけます。 

ご予約は不要です。お気軽にお越しください。   


