
日程表

Social Insurance & Labour ConsultantSocial Insurance & Labour Consultant

1.5 年本科生  1.5 年本科生 Plus （1年目：2019年1月～8月分）
（1年目：2019年1月～8月分）

※実力テストの各回の科目：⑤健保、⑥国年、⑦厚年、⑧社一・労管/統計/白書
※実力完成答練の各回の科目：④健保・国年［択一］、⑤厚年・社一・労管/統計/白書［択一］、⑥社保関係科目（労管/統計/白書含む）［選択］
※総合答練の各回の科目：③社保関係科目（労管/統計/白書含む）［択一］、④社保関係科目（労管/統計/白書含む）［選択］

※実力テストの各回の科目：⑤健保、⑥国年、⑦厚年、⑧社一・労管/統計/白書
※�実力完成答練の各回の科目：④健保・国年［択一］、⑤厚年・社一・労管/統計/白書［択一］、⑥社保関係科目（労管/統計/白書含む）［選択］
※�総合答練の各回の科目：③社保関係科目（労管/統計/白書含む）［択一］、④社保関係科目（労管/統計/白書含む）［選択］

P11の2年目：2019年9月以降部分の日程（見本）に続きます。 P12の2年目：2019年9月以降部分の日程（見本）に続きます。

【担当講師：岡根 一雄】

【担当講師：宮島 哲浩】

回 科目 個別ＤＶＤ講座
Ｗｅｂ通信講座・音声ＤＬフォロー

動画・音声 講義録（板書）

講
義
編

1 健保① 1/16(水) 1/15(火) 1/16(水)
2 健保② 1/21(月) 1/17(木) 1/21(月)
3 健保③ 1/24(木) 1/22(火) 1/24(木)
4 健保④ 1/28(月) 1/24(木) 1/28(月)
5 健保⑤ 1/31(木) 1/29(火) 1/31(木)
6 健保⑥ 2/4(月) 1/31(木) 2/4(月)
7 実力テスト５ 2/11(月) 2/7(木) 2/11(月)
8 国年① 2/14(木) 2/12(火) 2/14(木)
9 国年② 2/18(月) 2/14(木) 2/18(月)

10 国年③ 2/21(木) 2/19(火) 2/21(木)
11 国年④ 2/25(月) 2/21(木) 2/25(月)
12 国年⑤ 2/28(木) 2/26(火) 2/28(木)
13 国年⑥ 3/4(月) 2/28(木) 3/4(月)
14 実力テスト６ 3/11(月) 3/7(木) 3/11(月)
15 厚年① 3/14(木) 3/12(火) 3/14(木)
16 厚年② 3/18(月) 3/14(木) 3/18(月)
17 厚年③ 3/21(木) 3/19(火) 3/21(木)
18 厚年④ 3/25(月) 3/22(金) 3/25(月)
19 厚年⑤ 3/28(木) 3/26(火) 3/28(木)
20 厚年⑥ 4/1(月) 3/28(木) 4/1(月)
21 実力テスト７ 4/8(月) 4/4(木) 4/8(月)
22 社一① 4/11(木) 4/9(火) 4/11(木)
23 社一② 4/15(月) 4/11(木) 4/15(月)
24 社一③ 4/18(木) 4/16(火) 4/18(木)
25 労管・統計・白書 4/22(月) 4/18(木) 4/22(月)
26 実力テスト８ 4/29(月) 4/25(木) 4/29(月)

直
前
編

27 法改正① 5/27(月) 5/23(木) 5/27(月)
28 法改正② 5/30(木) 5/28(火) 5/30(木)
29 実力完成答練④ 6/13(木) 6/11(火) 6/13(木)
30 実力完成答練⑤ 6/17(月) 6/13(木) 6/17(月)
31 実力完成答練⑥ 6/20(木) 6/18(火) 6/20(木)
32 総合答練③ 7/15(月) 7/11(木) 7/15(月)
33 総合答練④ 7/22(月) 7/18(木) 7/22(月)

利用開始日

回 科目 個別ＤＶＤ
講座

Ｗｅｂフォロー・
音声ＤＬフォロー

動画・音声 講義録
（板書）

講
義
編

1 健保① 1/28(月) 1/24(木) 1/28(月)
2 健保② 1/31(木) 1/29(火) 1/31(木)
3 健保③ 2/4(月) 1/31(木) 2/4(月)
4 健保④ 2/7(木) 2/5(火) 2/7(木)
5 健保⑤ 2/11(月) 2/7(木) 2/11(月)
6 健保⑥ 2/14(木) 2/12(火) 2/14(木)
7 実力テスト５ 2/21(木) 2/19(火) 2/21(木)
8 国年① 2/25(月) 2/21(木) 2/25(月)
9 国年② 2/28(木) 2/26(火) 2/28(木)

10 国年③ 3/4(月) 2/28(木) 3/4(月)
11 国年④ 3/7(木) 3/5(火) 3/7(木)
12 国年⑤ 3/11(月) 3/7(木) 3/11(月)
13 国年⑥ 3/14(木) 3/12(火) 3/14(木)
14 実力テスト６ 3/18(月) 3/14(木) 3/18(月)
15 厚年① 3/21(木) 3/19(火) 3/21(木)
16 厚年② 3/25(月) 3/22(金) 3/25(月)
17 厚年③ 3/28(木) 3/26(火) 3/28(木)
18 厚年④ 4/1(月) 3/28(木) 4/1(月)
19 厚年⑤ 4/4(木) 4/2(火) 4/4(木)
20 厚年⑥ 4/8(月) 4/4(木) 4/8(月)
21 実力テスト７ 4/11(木) 4/9(火) 4/11(木)
22 社一① 4/15(月) 4/11(木) 4/15(月)
23 社一② 4/18(木) 4/16(火) 4/18(木)
24 社一③ 4/22(月) 4/18(木) 4/22(月)
25 労管・統計・白書 4/25(木) 4/23(火) 4/25(木)
26 実力テスト８ 4/29(月) 4/25(木) 4/29(月)

直
前
編

27 補講③ 5/15(水) 5/14(火) 5/15(水)
28 補講④ 5/20(月) 5/16(木) 5/20(月)
29 法改正① 6/13(木) 6/11(火) 6/13(木)
30 法改正② 6/17(月) 6/13(木) 6/17(月)
31 実力完成答練④ 7/8(月) 7/4(木) 7/8(月)
32 実力完成答練⑤ 7/11(木) 7/9(火) 7/11(木)
33 実力完成答練⑥ 7/15(月) 7/11(木) 7/15(月)
34 総合答練③ 8/5(月) 8/1(木) 8/5(月)
35 総合答練④ 8/8(木) 8/6(火) 8/8(木)

利用開始日

教材送付日程

回 発送日

Ｗｅｂ通信講座
ＤＶＤ通信講座 ＤＶＤ通信講座

テキスト類 ＤＶＤ

1 12/19(水)
受講ガイド・質問カード（■）
テストご利用ガイド
過去問題集　問題編・解答編
暗記カード②社会＆労統白

2 1/9(水) 基本テキスト　健保
トレーニング　健保

3 1/22(火) 健保①

4 2/5(火)
基本テキスト　国年
トレーニング　国年
実力テスト5問題・解答

健保②③④⑤

5 2/20(水)
健保⑥
実力テスト5
国年①②

6 3/6(水)
基本テキスト　厚年
トレーニング　厚年
実力テスト6問題・解答

国年③④⑤⑥

7 3/20(水) 実力テスト7問題・解答 実力テスト6
厚年①②

8 4/5(金)
基本テキスト　社一
基本テキスト　労管統計白書
トレーニング　社一
トレーニング　労管統計白書

厚年③④⑤⑥

9 4/17(水) 実力テスト7
社一①②

10 4/24(水) 実力テスト8問題・解答 社一③
労管統計白書

11 5/7(火) 実力テスト8

12 5/21(火)
法改正テキスト
法改正テキスト(演習編）
答練ご利用ガイド

13 6/3(月) 実力完成答練④⑤⑥問題・解答 法改正①②

14 6/24(月) 実力完成答練④⑤⑥

15 7/10(水) 総合答練③④問題・解答

16 7/24(水) 総合答練③④

■「質問カード」が送付されるのはＤＶＤ通信講座のみとなります。

教材送付日程

回 発送日
ＤＶＤ通信講座 ＤＶＤ

通信講座

テキスト類 ＤＶＤ

1 12/19(水)
受講ガイド・質問カード
テストご利用ガイド
過去問題集　問題編・解答編
暗記カード②社会＆労統白

2 1/9(水) 基本テキスト　健保
トレーニング　健保

3 2/5(火)
基本テキスト　国年
トレーニング　国年
実力テスト5問題・解答

健保①②

4 2/25(月) 健保③④⑤⑥
実力テスト5

5 3/6(水)
基本テキスト　厚年
トレーニング　厚年
実力テスト6問題・解答

国年①②③

6 3/20(水) 実力テスト7問題・解答 国年④⑤⑥
実力テスト6

7 4/5(金)

基本テキスト　社一
基本テキスト　労管統計白書
トレーニング　社一
トレーニング　労管統計白書
補講レジュメ

厚年①②③④

8 4/24(水) 実力テスト8問題・解答
厚年⑤⑥
実力テスト7
社一①②③

9 5/9(木) 労管統計白書
実力テスト8

10 5/22(水)
法改正テキスト
法改正テキスト( 演習編）
答練ご利用ガイド

補講③④

11 6/3(月) 実力完成答練④⑤⑥問題・解答

12 6/24(月) 法改正①②

13 7/10(水) 総合答練③④問題・解答 実力完成答練④

14 7/29(月) 実力完成答練⑤⑥

15 8/9(金) 総合答練③④

▼無料体験入学実施中！1.5年本科生の1回目の講義を無料で体験することができます。（教室・個別DVD講座で利用可能）
※一部、曜日・時間帯・講師が変更になる場合がございます。詳細につきましては、各校受付窓口にてご確認ください。

（注）校舎により時間帯が異なりますのでご注意ください。

■個別DVD講座・各通信講座
■個別DVD講座■教室講座 ■DVD通信講座

教室講座

回数 科目

渋谷
１月
午前

10：00～12：30
宮島　哲浩

講
義
編

1 健保① 1/21(月)
2 健保② 1/24(木)
3 健保③ 1/28(月)
4 健保④ 1/31(木)
5 健保⑤ 2/4(月)
6 健保⑥ 2/7(木)
7 実力テスト５ 2/14(木)
8 国年① 2/18(月)
9 国年② 2/21(木)
10 国年③ 2/25(月)
11 国年④ 2/28(木)
12 国年⑤ 3/4(月)
13 国年⑥ 3/7(木)
14 実力テスト６ 3/11(月)
15 厚年① 3/14(木)
16 厚年② 3/18(月)
17 厚年③ 3/21(木)
18 厚年④ 3/25(月)
19 厚年⑤ 3/28(木)
20 厚年⑥ 4/1(月)
21 実力テスト７ 4/4(木)
22 社一① 4/8(月)
23 社一② 4/11(木)
24 社一③ 4/15(月)
25 労管・統計・白書 4/18(木)
26 実力テスト８ 4/22(月)

直
前
編

27 補講③ 5/9(木)
28 補講④ 5/13(月)
29 法改正① 6/6(木)
30 法改正② 6/10(月)
31 実力完成答練④ 7/1(月)
32 実力完成答練⑤ 7/4(木)
33 実力完成答練⑥ 7/8(月)
34 総合答練③ 7/29(月)
35 総合答練④ 8/1(木)
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日程表

Social Insurance & Labour ConsultantSocial Insurance & Labour Consultant

1.5 年本科生  1.5 年本科生 Plus （1年目：2019年1月～8月分）
（1年目：2019年1月～8月分）

※実力テストの各回の科目：⑤健保、⑥国年、⑦厚年、⑧社一・労管/統計/白書
※実力完成答練の各回の科目：④健保・国年［択一］、⑤厚年・社一・労管/統計/白書［択一］、⑥社保関係科目（労管/統計/白書含む）［選択］
※総合答練の各回の科目：③社保関係科目（労管/統計/白書含む）［択一］、④社保関係科目（労管/統計/白書含む）［選択］

※実力テストの各回の科目：⑤健保、⑥国年、⑦厚年、⑧社一・労管/統計/白書
※�実力完成答練の各回の科目：④健保・国年［択一］、⑤厚年・社一・労管/統計/白書［択一］、⑥社保関係科目（労管/統計/白書含む）［選択］
※�総合答練の各回の科目：③社保関係科目（労管/統計/白書含む）［択一］、④社保関係科目（労管/統計/白書含む）［選択］

P11の2年目：2019年9月以降部分の日程（見本）に続きます。 P12の2年目：2019年9月以降部分の日程（見本）に続きます。

【担当講師：岡根 一雄】

【担当講師：宮島 哲浩】

回 科目 個別ＤＶＤ講座
Ｗｅｂ通信講座・音声ＤＬフォロー

動画・音声 講義録（板書）

講
義
編

1 健保① 1/16(水) 1/15(火) 1/16(水)
2 健保② 1/21(月) 1/17(木) 1/21(月)
3 健保③ 1/24(木) 1/22(火) 1/24(木)
4 健保④ 1/28(月) 1/24(木) 1/28(月)
5 健保⑤ 1/31(木) 1/29(火) 1/31(木)
6 健保⑥ 2/4(月) 1/31(木) 2/4(月)
7 実力テスト５ 2/11(月) 2/7(木) 2/11(月)
8 国年① 2/14(木) 2/12(火) 2/14(木)
9 国年② 2/18(月) 2/14(木) 2/18(月)

10 国年③ 2/21(木) 2/19(火) 2/21(木)
11 国年④ 2/25(月) 2/21(木) 2/25(月)
12 国年⑤ 2/28(木) 2/26(火) 2/28(木)
13 国年⑥ 3/4(月) 2/28(木) 3/4(月)
14 実力テスト６ 3/11(月) 3/7(木) 3/11(月)
15 厚年① 3/14(木) 3/12(火) 3/14(木)
16 厚年② 3/18(月) 3/14(木) 3/18(月)
17 厚年③ 3/21(木) 3/19(火) 3/21(木)
18 厚年④ 3/25(月) 3/22(金) 3/25(月)
19 厚年⑤ 3/28(木) 3/26(火) 3/28(木)
20 厚年⑥ 4/1(月) 3/28(木) 4/1(月)
21 実力テスト７ 4/8(月) 4/4(木) 4/8(月)
22 社一① 4/11(木) 4/9(火) 4/11(木)
23 社一② 4/15(月) 4/11(木) 4/15(月)
24 社一③ 4/18(木) 4/16(火) 4/18(木)
25 労管・統計・白書 4/22(月) 4/18(木) 4/22(月)
26 実力テスト８ 4/29(月) 4/25(木) 4/29(月)

直
前
編

27 法改正① 5/27(月) 5/23(木) 5/27(月)
28 法改正② 5/30(木) 5/28(火) 5/30(木)
29 実力完成答練④ 6/13(木) 6/11(火) 6/13(木)
30 実力完成答練⑤ 6/17(月) 6/13(木) 6/17(月)
31 実力完成答練⑥ 6/20(木) 6/18(火) 6/20(木)
32 総合答練③ 7/15(月) 7/11(木) 7/15(月)
33 総合答練④ 7/22(月) 7/18(木) 7/22(月)

利用開始日

回 科目 個別ＤＶＤ
講座

Ｗｅｂフォロー・
音声ＤＬフォロー

動画・音声 講義録
（板書）

講
義
編

1 健保① 1/28(月) 1/24(木) 1/28(月)
2 健保② 1/31(木) 1/29(火) 1/31(木)
3 健保③ 2/4(月) 1/31(木) 2/4(月)
4 健保④ 2/7(木) 2/5(火) 2/7(木)
5 健保⑤ 2/11(月) 2/7(木) 2/11(月)
6 健保⑥ 2/14(木) 2/12(火) 2/14(木)
7 実力テスト５ 2/21(木) 2/19(火) 2/21(木)
8 国年① 2/25(月) 2/21(木) 2/25(月)
9 国年② 2/28(木) 2/26(火) 2/28(木)

10 国年③ 3/4(月) 2/28(木) 3/4(月)
11 国年④ 3/7(木) 3/5(火) 3/7(木)
12 国年⑤ 3/11(月) 3/7(木) 3/11(月)
13 国年⑥ 3/14(木) 3/12(火) 3/14(木)
14 実力テスト６ 3/18(月) 3/14(木) 3/18(月)
15 厚年① 3/21(木) 3/19(火) 3/21(木)
16 厚年② 3/25(月) 3/22(金) 3/25(月)
17 厚年③ 3/28(木) 3/26(火) 3/28(木)
18 厚年④ 4/1(月) 3/28(木) 4/1(月)
19 厚年⑤ 4/4(木) 4/2(火) 4/4(木)
20 厚年⑥ 4/8(月) 4/4(木) 4/8(月)
21 実力テスト７ 4/11(木) 4/9(火) 4/11(木)
22 社一① 4/15(月) 4/11(木) 4/15(月)
23 社一② 4/18(木) 4/16(火) 4/18(木)
24 社一③ 4/22(月) 4/18(木) 4/22(月)
25 労管・統計・白書 4/25(木) 4/23(火) 4/25(木)
26 実力テスト８ 4/29(月) 4/25(木) 4/29(月)

直
前
編

27 補講③ 5/15(水) 5/14(火) 5/15(水)
28 補講④ 5/20(月) 5/16(木) 5/20(月)
29 法改正① 6/13(木) 6/11(火) 6/13(木)
30 法改正② 6/17(月) 6/13(木) 6/17(月)
31 実力完成答練④ 7/8(月) 7/4(木) 7/8(月)
32 実力完成答練⑤ 7/11(木) 7/9(火) 7/11(木)
33 実力完成答練⑥ 7/15(月) 7/11(木) 7/15(月)
34 総合答練③ 8/5(月) 8/1(木) 8/5(月)
35 総合答練④ 8/8(木) 8/6(火) 8/8(木)

利用開始日

教材送付日程

回 発送日

Ｗｅｂ通信講座
ＤＶＤ通信講座 ＤＶＤ通信講座

テキスト類 ＤＶＤ

1 12/19(水)
受講ガイド・質問カード（■）
テストご利用ガイド
過去問題集　問題編・解答編
暗記カード②社会＆労統白

2 1/9(水) 基本テキスト　健保
トレーニング　健保

3 1/22(火) 健保①

4 2/5(火)
基本テキスト　国年
トレーニング　国年
実力テスト5問題・解答

健保②③④⑤

5 2/20(水)
健保⑥
実力テスト5
国年①②

6 3/6(水)
基本テキスト　厚年
トレーニング　厚年
実力テスト6問題・解答

国年③④⑤⑥

7 3/20(水) 実力テスト7問題・解答 実力テスト6
厚年①②

8 4/5(金)
基本テキスト　社一
基本テキスト　労管統計白書
トレーニング　社一
トレーニング　労管統計白書

厚年③④⑤⑥

9 4/17(水) 実力テスト7
社一①②

10 4/24(水) 実力テスト8問題・解答 社一③
労管統計白書

11 5/7(火) 実力テスト8

12 5/21(火)
法改正テキスト
法改正テキスト(演習編）
答練ご利用ガイド

13 6/3(月) 実力完成答練④⑤⑥問題・解答 法改正①②

14 6/24(月) 実力完成答練④⑤⑥

15 7/10(水) 総合答練③④問題・解答

16 7/24(水) 総合答練③④

■「質問カード」が送付されるのはＤＶＤ通信講座のみとなります。

教材送付日程

回 発送日
ＤＶＤ通信講座 ＤＶＤ

通信講座

テキスト類 ＤＶＤ

1 12/19(水)
受講ガイド・質問カード
テストご利用ガイド
過去問題集　問題編・解答編
暗記カード②社会＆労統白

2 1/9(水) 基本テキスト　健保
トレーニング　健保

3 2/5(火)
基本テキスト　国年
トレーニング　国年
実力テスト5問題・解答

健保①②

4 2/25(月) 健保③④⑤⑥
実力テスト5

5 3/6(水)
基本テキスト　厚年
トレーニング　厚年
実力テスト6問題・解答

国年①②③

6 3/20(水) 実力テスト7問題・解答 国年④⑤⑥
実力テスト6

7 4/5(金)

基本テキスト　社一
基本テキスト　労管統計白書
トレーニング　社一
トレーニング　労管統計白書
補講レジュメ

厚年①②③④

8 4/24(水) 実力テスト8問題・解答
厚年⑤⑥
実力テスト7
社一①②③

9 5/9(木) 労管統計白書
実力テスト8

10 5/22(水)
法改正テキスト
法改正テキスト( 演習編）
答練ご利用ガイド

補講③④

11 6/3(月) 実力完成答練④⑤⑥問題・解答

12 6/24(月) 法改正①②

13 7/10(水) 総合答練③④問題・解答 実力完成答練④

14 7/29(月) 実力完成答練⑤⑥

15 8/9(金) 総合答練③④

▼無料体験入学実施中！1.5年本科生の1回目の講義を無料で体験することができます。（教室・個別DVD講座で利用可能）
※一部、曜日・時間帯・講師が変更になる場合がございます。詳細につきましては、各校受付窓口にてご確認ください。

（注）校舎により時間帯が異なりますのでご注意ください。

■個別DVD講座・各通信講座
■個別DVD講座■教室講座 ■DVD通信講座

教室講座

回数 科目

渋谷
１月
午前

10：00～12：30
宮島　哲浩

講
義
編

1 健保① 1/21(月)
2 健保② 1/24(木)
3 健保③ 1/28(月)
4 健保④ 1/31(木)
5 健保⑤ 2/4(月)
6 健保⑥ 2/7(木)
7 実力テスト５ 2/14(木)
8 国年① 2/18(月)
9 国年② 2/21(木)
10 国年③ 2/25(月)
11 国年④ 2/28(木)
12 国年⑤ 3/4(月)
13 国年⑥ 3/7(木)
14 実力テスト６ 3/11(月)
15 厚年① 3/14(木)
16 厚年② 3/18(月)
17 厚年③ 3/21(木)
18 厚年④ 3/25(月)
19 厚年⑤ 3/28(木)
20 厚年⑥ 4/1(月)
21 実力テスト７ 4/4(木)
22 社一① 4/8(月)
23 社一② 4/11(木)
24 社一③ 4/15(月)
25 労管・統計・白書 4/18(木)
26 実力テスト８ 4/22(月)

直
前
編

27 補講③ 5/9(木)
28 補講④ 5/13(月)
29 法改正① 6/6(木)
30 法改正② 6/10(月)
31 実力完成答練④ 7/1(月)
32 実力完成答練⑤ 7/4(木)
33 実力完成答練⑥ 7/8(月)
34 総合答練③ 7/29(月)
35 総合答練④ 8/1(木)
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