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 ＜ＴＡＣメンタルヘルス・マネジメント講座＞ 

 

 

★☆★私たちＴＡＣで合格しました！★☆★ 
 

～合格者から喜びの声が 

                   続々と届いています！～ 
 

 

2015 年 11月目標 ＴＡＣメンタルヘルス・マネジメント® 検定講座 
 

 

     （※2016 年 1 月 19 日現在） 

 

＜Ⅱ種＞ 

◎当初は「メンタルヘルス・マネジメント®検定」という資格が存在するとい

う認識のなかった私が、ＴＡＣで講座を申込み、学習期間１ヶ月程で合格で

きたのも、ポイントを押さえた講義によるものだと考えています。 

わずかな期間で、一発合格することができました。 

ありがとうございました。 

 

 

◎過去の出題傾向を元にポイントを学ぶことができ、時間のない中でも合格す

ることができました。ありがとうございました。 

 

 

◎講義の度に新しい発見があり、とても興味深く楽しい時間を過ごすことがで

きたので、ＴＡＣの受講を終えるのが寂しく感じられました。 

 

 

◎ＴＡＣのＤＶＤ通信講座では出題されるポイント、項目をピックアップして

公式テキストに沿って進めてくれるので、自分で公式テキストを何度も読み

込んで覚えていくよりも時間短縮になり、効率的に勉強できました。 

 

 

◎講師のテンポ良い講義はとても理解しやすかったです。講義と公式テキスト

の読み込みと過去問演習で一発合格することができました。 

ありがとうございました。 

 

 

◎本試験の出題ポイントをよく理解することができました。 
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 ＜ＴＡＣメンタルヘルス・マネジメント講座＞ 

◎「ポイント」、「重要ポイント」と２段階の押さえるべきポイントを教えてい

ただき、とても効率よく学べました。 

 

 

◎ＤＶＤ通信講座で受講しました。講義がとても分かりやすく、合格すること

ができました。ありがとうございました。 

 

 

 

＜Ⅰ種＞ 

◎厚い公式テキストの中で押さえるべきポイントや勉強の進め方をＴＡＣの

講義でアドバイスしてもらえたので、合格できました。 

 

 

◎独学では公式テキストを読了することさえ難しいと思いましたが、ＴＡＣの

講座を受講したことにより最後まで諦めずに勉強できました。 

 

 

◎ＤＶＤ通信講座で繰り返し勉強できたことで、注意すべき点や知識を習得で

きました。独学では達成できませんでした！ 

 

 

 

★☆★皆様、合格おめでとうございます！★☆★ 

～この他にも多くの方々から、 

合格のご報告をいただいております！～ 

  

 

(「2015 年 11 月目標 ＴＡＣメンタルヘルス・マネジメント®検定講座」Ⅱ種対策講座およびⅠ種対策講座 受講生の合格調査にて 

合格のご報告をいただいた方々のうち、喜びのメッセージをご記入いただいた方々のコメントより抜粋) 


